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FOrord

Foreliggande arbete har genomforts med forskningsstod fran Folkbild-
ningsradet och 1 ndgon man fran HAREC, Centrum for handikapp- och
rehabiliteringsforskning vid Lunds universitet. Det torde inte rada nagot
tvivel om att folkbildningsarbete i allmanhet och kanske folkhogskole-
utbildning i synnerhet spelar en mycket viktigt roll for personer

med funktionshinder. Vara kunskaper i detta hinseende har hittills varit
begrinsade. Genom det arbete som vi hirmed far oss presenterat kommer
en rad av de mojligheter och hinder, som finns inom Folkhogskolorna
for att kunna motas elever med funktionshinder, problematiseras och be-
lysas.

Amnet ir pa inget sitt fullstindigt utforskat genom foreliggande rap-
port. Emellertid kastar den ljus 6ver viktiga omrdden, som var {or sig och i
ett dmsesidigt samspel kan bidra till att forbittra funktionshindrade per-
soners mojligheter att ta aktivt del 1 samhallet — detta samhaille som allt fler
borjar sitta etiketten kunskapssamhille pa. Fil Mag Ola Holmstrom har
sjalvstandigt forfattat rapporten. Han har emellertid haft god hjilp av den
referensgrupp som funnits i anslutning till forskningsarbetet pa Folkbild-
ningsrddet. Denna har forutom undertecknad bestitt av f6ljande personer:
Kennet Drougge, rektor {or Dalaro folkhogskola, Ingrid Dalén, vice ord-
forande 1 130, Laila Niklasson, som arbetat med flera utvirderingar inom
folkbildningsomradet, Kristina Yetkin fran sisus, professor Gunnar Sund-
gren, en av vira mest framstdende folkbildningsforskare, Ann-Christin
Utterstrom, handlaggare av forskningsfragor vid Folkbildningsradet. Ett
hjartligt tack till alla medlemmarna i referensgruppen som var och en pa
sitt satt bidragit till att skapa goda forutsittningar for mojligheten att ge-
nomfora detta forskningsprojekt.

Sist, men sjalvklart inte minst, ett varmt tack till Ola Holmstrom som
genom sitt engagemang, sin beredvillighet att ta till sig synpunkter frin
faltet och forskningskollegor och sitt idoga arbete forfattat denna forsta
landsomfattande studie kring folkhdgskolorna och mianniskor med funk-
tionshinder.

Vi hoppas att rapporten ldses av manga som kommer i kontakt med
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omradet samtidigt som vi hyser férhoppningar om att 1 framtiden utveckla
nya forskningsinsatser inom folkbildningen, detta f6r funktionshindrade
strategiska falt for lika deltagande och aktivitet i samhillet.

Malmé i mars 2000
HAREC — Centrum for handikapp- och rehabiliteringsforskning

Stig Larsson
Professor, forestandare
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Inledning

Folkbildningsarbetet i Sverige har sedan linge utgatt frin virden som de-
mokrati, jamlikhet och solidaritet. Den uttalade respekten for alla mannis-
kors lika virde har tagit sig konkreta uttryck i att folkbildningens institu-
tioner efterstravat att vara tillgangliga och 6ppna for alla, samt att man sir-
skilt kommit att uppmirksamma och rekrytera minniskor som ar utbild-
ningsmissigt och kulturellt eftersatta. Atgirder som varit specifikt inriktade
mot att stirka marginaliserade minniskors mojligheter att delta i folkbild-
ningen togs forvisso i bruk forst i slutet av 1960-talet. Dessforinnan hade
samhillets ekonomiska stod till verksamheten enbart bestatt av generella
bidrag medan folkbildningen hirifrin gavs ekonomiska mojligheter att gora
mer verkningsfulla insatser 1 arbetet med att forsoka ugjaimna utbildnings-
och klassklyftor i samhillet (Johansson, 1991). Mot denna bakgrund har just
jamlikhetsperspektivet varit ett ofta forekommande tema i de senaste de-
cenniernas diskussion om folkbildningsarbetets mil och mening, vilket
tydligt manifesterats i folkbildningens syften. Dessa framgar av forordning-
en om statsbidrag till folkbildningen och reglerar dvergripande nuvarande
folkbildningsbidrag fran staten. I forordningen har riksdag och regering
formulerat mél och motiv for att bevilja statsbidrag och inom ramen for
dessa planerar studieférbund och folkhogskolor sjilva sin verksamhet
(prop.1997/98:115). De nuvarande syftena for folkbildningen ar att:

e frimja en verksamhet som gor det mojligt f6r kvinnor och min att paver-
ka sin livssituation och att skapa engagemang for att delta i samhallsut-
vecklingen genom t ex politiskt, fackligt eller kulturellt arbete;

e verksamheter som syftar till att ujamna utbildningsklyftor och hoja ut-
bildningsnivéan i samhillet skall prioriteras;

* personer som dr utbildningsmissigt, socialt eller kulturellt missgynnade
skall sarskilt prioriteras;

e statsbidraget till folkbildningen skall bidra till att stirka och utveckla
demokratin;

e statsbidraget skall bidra till att bredda kulturintresset 1 samhallet, till
okad delaktighet 1 kulturlivet, till kulturupplevelser samt till eget
skapande.

Folkbildningens syfte diskuteras vidare i en skrift frin Folkbildnings-
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radet. Har har det syfte som handlar om utjamnandet av utbildningsklyftor
och stirkandet av demokratin en central position. Dessutom framhalls vik-
ten av den personliga utvecklingen ytterligare da man menar att folkbild-
ningen skall bidra till deltagarens personlighetsutveckling mot en fri och
sjalvstindig individ (Folkbildningsradet, 1997). I denna process beskrivs
folkbildningens uppgift som att tillhandahalla verktygen for sidana proces-
ser samt att hjilpa individen att hjilpa sig sjilv med dessa verktyg (jfr Dahl-
gren, 1995). Dessa syften och malsattningar giller for folkhogskolans delta-
gare 1 allmanhet, men betonas i férordningen om statsbidrag till folkbild-
ningen sarskilt vad giller de prioriterade grupperna inom folkbildningen;
personer med utlindsk bakgrund, arbetslosa och minniskor med funktions-

hinder.

Syfte

Milen for folkbildningsarbetet sammanfaller pa ett tydligt vis med ett mél
som ofta lyfts fram i ideologiska sammanhang gillande en av de grupper
som anges som prioriterade inom folkbildningen; funktionshindrade man-
niskor. Dessa har genom historien ofta bemétts och behandlats som objekt
for omhindertagande och kampen for funktionshindrade manniskors ratt
till att oberoende kunna paverka sin egen livssituation har utkristalliserats
till ett centralt handikappolitiskt tema (Ekensten, 1997). Att folkbildningen
skulle kunna utgora ett led i funktionshindrade minniskors vig fran bero-
ende till oberoende har ocksd uppmirksammats utanfor folkbildningens
malformuleringar. Folkbildningen har da lyfts fram som ett slags potentiellt
frigorande kraft for utsatta manniskor och grupper (Starrin, 1997) och att
denna sidrskilda utbildningsform kan leda till 6kat kulturskapande och kul-
turkonsumtion for funktionshindrade, samt bidra till att bryta med den
sociala isolering som minga inom gruppen erfar (Statens kulturrdd, 1998:3).

Vad giller funktionshindrades deltagande i folkbildningen s ir alltsa
denna forknippad med bide hoga malsittningar och stora forvantningar.
Emellertid vet vi idag forhallandevis lite om hur folkbildningens hoga am-
bitioner kommer till uttryck i folkbildningsverkligheten (jfr Sundgren,
1998). Det finns salunda en kunskapslucka som handlar om vad folkbild-
ningen forvintas att gora och vad den faktiskt gor. Mot denna bakgrund har
foreliggande studie tva syften, vilka bada ar inriktade mot den del av folk-
bildningen som utgors av folkhogskoleverksamheten.

For det forsta syftar studien till att diskutera vilken betydelse som delta-
gandet pa en folkhogskola har for den enskilde funktionshindrade minnis-
kan. S& sker med stod av tio genomforda intervjuer med funktionshindrade
deltagare pd nigra av sodra Sveriges folkhogskolor. Framforallt har inter-
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vjuerna berért om man anser att studierna inneburit en f6randring 1 livssi-
tuationen: Har tiden pa folkhogskolan lett till nigon forindring i synen pa
sig sjalv? Pd vilket sitt menar man i sd fall att denna forindring tagit sig
uttryck? Vilka problem och fortjanster upplever man med sina folkhogsko-
lestudier? Forverkligas folkbildningens mél — innebir studierna att man tror
sig kunna paverka sin livssituation i en hdgre utstrickning?

For det andra har ett enkdtformulir gatt ut till samtliga 147 folkhogsko-
lor i landet. Sa har skett utifran syftet att diskutera pa vilket sdtt som man
pa Sveriges folkhogskolor forsoker skapa forutsattningar for att folkbild-
ningens ambitioner skall forverkligas: Hur dr folkhogskolornas beredskap
att ta emot funktionshindrade deltagare och pa vilket sitt arbetar man for
att stimulera den enskildes mojligheter att kunna paverka sin livssituation 1
en storre utstrickning? Hirtill r givetvis fragan om folkhogskolornas fy-
siska tillganglighet av mycket stor betydelse, vilket diskuterats i ett flertal
studier (t ex Lindhusen, 1997). Mera sillan har andra former av stod och
resurser for funktionshindrade diskuterats inom folkbildningsforskningen.
Dirfor kommer foreliggande studie bara kort att beréra fragan om den
fysiska tillgangligheten. Fokus ligger istallet 1 forsta hand pd andra aspekter
av tillganglighet. Mera konkret berdrs frigor sasom vilken handikappolicy
som de enskilda folkhogskolorna har, vilka stodresurser som man kan er-
bjuda i den ordinarie verksamheten samt hur man arbetar for att stimulera
de funktionshindrade deltagarnas delaktighet i samhallet.

Folkbildningens definition av handikapp

Folkbildningens handikappdefinition innefattar mianniskor med bestdende
funktionshinder till f6ljd av skada eller sjukdom samt manniskor med las-
eller skrivsvarigheter. For folkhogskolor innefattas ocksa invandrare med
sprakproblem vilket innebir att handikappbegreppet ir vidare an det som
tillimpas for ovrig bidragsgivning pa handikappomradet (Dahlgren, 1995).
Folkbildningsradet har i samrad med Statens institut for sarskilt utbild-
ningsstod, sisus, delat in funktionshindrade folkhogskoledeltagare i 14 olika
handikappgrupper. Dessa ir litt rorelsehinder, svart rorelsehinder, synska-
da, horselskada, dov, dovblind, begavningshandikapp, hjarnskada i vuxen
alder, psykisk ohalsa, medicinska handikapp, afasi, epilepsi, lis- och skriv-
svarigheter samt invandrare med spraksvarigheter (Sc, 1998).
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Végen fran objekt till subjekt
— ett centralt men haltande
handikappolitiskt tema

Historiskt sett har minniskor med funktionsnedsattningar i stor utstrack-
ning betraktats och bemotts som vardobjekt. Detta har tagit sig uttryck i att
de ofta levt i starkt beroende av sin omgivning; av anhoriga, fattigvérd eller
kyrka och privat vilgorenhet, och under modernare tid av socialvird och
olika offentliga verksamheter. Inte sillan har detta inneburit att personer
med funktionsnedsittningar fitt en negativ sjilvbild i vilken deras identitet
1 stor utstrackning inskrankts till att vara ett objekt f6r omhindertagande.
Att pa detta sitt vara utlimnad och beroende, kinslan av att inte klara sig
sjalv”, har darfor praglat funktionshindrades syn pa sig sjilva, men har ock-
sd haft stor betydelse f6r andras attityder gentemot gruppen (Ekensteen,
1996). En roll som objekt har dirigenom fixerats dubbelt genom historien,
dels fran samhallet, dels fran de funktionshindrade sjalva, vilket kort sagt
inneburit att minniskor med funktionsnedsattningar ofta inte har mojlig-
heten att i en fullvirdig mening styra sina egna liv. Mot denna bakgrund har
de funktionshindrades vig fran beroende till oberoende — eller fran att vara
objekt till att bli subjekt i sina egna liv — sedan lange varit ett centralt handi-
kappolitiskt tema.

Viktigt for att bryta med gamla forestillningar har varit att handikapp-
begreppet utvecklats i en riktning bort frin den objektlika synen som tidi-
gare varit rddande (se t ex Soder, 1988). Istallet har ett nytt synsitt pa handi-
kapp vuxit fram varvid det mest vilkinda presenterats 1 wHo:s Classification
of Impairment, Disability and Handicap (1cipH). Denna handikappklassifi-
kation publicerades 1980 och baserades pa ett system pa tre nivaer; skada
(impairment) pa organniva, funktionsnedsattning (disability) pa personnivd
och handikapp (handicap) pa situationsniva (WHO, 1980). Detta handikapp-
begrepp, som fordjupats under senare ar, innebar en viktig forandring i
synen pa handikappade da dess innebord foresprikar atgarder riktade mot
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miljon istillet for mot individen. Den funktionshindrade minniskan be-
skrivs dirmed i relation till sin omgivning och synen bryter tydligt med den
tidigare tanken som i mingt och mycket gjorde funktionshindrade till ob-
jekt i ett virdsamhille: Det dr miljon, savil den fysiska som den sociala,
som dr bristfallig och som dirmed skall atgirdas, inte individen.

Att vara funktionshindrad ir givetvis inte synonymt med att vara margi-
naliserad. Bland funktionshindrade mianniskor foreligger saledes stora skill-
nader vad giller deras delaktighet i samhillet, vilket innebir att langt ifran
alla funktionshindrade befinner sig i den samhilleliga marginalen. Trots
denna viktiga implikation ar det emellertid ett faktum att funktionshindra-
de personer som grupp betraktad, fortfarande dr marginaliserade inom flera
fundamentala samhillsomrdden. I en rikstickande undersokning om funk-
tionshindrades situation pd arbetsmarknaden, som scB genomforde pa upp-
drag av Handikappombudsmannen och Réadet for Arbetslivsforskning,
framkom exempelvis att nira hilften (45,2%) av de funktionshindrade i
Sverige star utanfor den 6ppna arbetsmarknaden (sCB 1997:3). I andra under-
sokningar har pdvisats att sysselsittningssituationen for unga manniskor
med funktionshinder inte skiljer sig frin gruppen i stort; av de funktions-
hindrade 1 aldern 16-35 ar saknar en si stor andel som 50% ett arbete pa den
oppna arbetsmarknaden (Arbetsmarknad f6r unga med funktionshinder,
1997).

Att funktionshindrade mianniskor ocksa ofta upplever ett kulturellt ut-
anforskap framkommer av en undersokning som Statens kulturrdd gjorde
pa uppdrag av regeringen. Har pavisas att funktionshindrades kulturdelta-
gande ar betydligt lagre 4n bland befolkningen 1 6vrigt, t ex vad galler lis-
ning och besok pa kulturinstitutioner (teater, konsert, museum och biblio-
tek). I undersokningen framkom dessutom att rorelsehinder utgor det allra
storsta problemet; s& manga som 70-80% av de rorelsehindrade besoker
aldrig en kulturinstitution (Statens kulturrad 1998:3).

Till detta ska liggas att funktionshindrade minniskor har en betydligt
ligre utbildningsniva dn Sveriges invanare 1 allmidnhet. Ungefir var tredje
funktionshindrad (31%) har endast forgymnasial utbildning, vilket kan jam-
foras med befolkningen totalt sett dir detsamma dr gillande for var femte
(scB 1997:3). Dessutom har firre in var femte funktionshindrad (18,4%) ef-
tergymnasial utbildning, vilket ar gillande for fler dn var fjarde i befolk-
ningen i stort (27,6%) (SCB 1997:3). Bilden av funktionshindrade manniskors
svaga stallning inom den hogre utbildningen forstirks ytterligare om man
tittar pa gruppens overgang fran grundskola till gymnasium och fran gym-
nasium till hogskola. Under ldsiren 1993/94, 1994/95 och 1995/96 var andelen
elever med funktionshinder mellan 0,67% och 0,71% 1 grundskolan, mellan
0,60 och 0,65% i gymnasieskolan medan andelen funktionshindrade studen-
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ter 1 hogskolan lag mellan o,11 och 0,14% (Blom, 1997). Manga funktionshin-
drade fortsitter silunda att studera i gymnasieskolan, medan andelen kraf-
tigt sjunker nir det kommer till hogskolestudier.

Mot denna bakgrund framstar visionen om funktionshindrade mannis-
kors fulla delaktighet i samhillet och deras rittighet att vara subjekt i sina
egna liv ha stannat vid att vara just en vision. Att nd dithin, eller komma
ytterligare en bit pa vigen, verkar siledes kriva att an mer medvetna och
kraftfulla insatser kommer till stind. Inom utbildningsomradet har flera
insatser gjorts for att 6ka funktionshindrades tillging till samhallets utbild-
ningsinstitutioner. Men som ovan pavisats upplever alltsa manga funktions-
hindrade ett utbildningsmassigt utanforskap (jfr Carlsson, 1989). I ljuset av
detta blir Sveriges folkhogskolor sirskilt intressanta att betrakta, eftersom
folkhogskolorna i storre utstrickning an nagon annan utbildningsform
lyckats rekrytera deltagare med kort och bristfallig utbildning. Av denna
anledning talas det ofta om att folkhogskolan har tilldelats en tydligt kom-
pensatorisk funktion, med vilket menas att folkhogskolan ger en andra
chans till manniskor och grupper som av olika anledningar upplevt svarig-
heter i det ordinarie utbildningssystemet (Carlsson, 1989).
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Empowerment — om vagen
fran beroende till oberoende

Empowerment ir ett ord som under senare dr anvints flitigt i den svenska
samhillsdebatten, och under 1990-talet har empowerment blivit nigot av en
modeterm. Detta har tagit sig uttryck i att empowerment kommit att till-
lampas och anvindas i en miangd olika sammanhang och med delvis skilda
inneborder. Som ett exempel kan nimnas att man inom den pedagogiska
forskningen anvint begreppet vid diskussioner kring forildrainflytande och
elevdemokrati i skolan (t ex Forsberg, 1997). Ett annat dr att empowerment
anvints 1 miljodebatten dd man talat om att aterge kontrollen 6ver ett omra-
de till den befolkning som ursprungligen var beroende av det f6r sin for-
sorjning (Kinlaw, 1995). Ytterligare ett exempel ar att man inom foretags-
ekonomin anvint begreppet vid diskussioner om effektivitet och [6nsam-
het, vilka menas oka genom att organisationshierarkier bryts ned och att de
ménniskor som befinner sig nirmast problemen ocksa anfortros att 16sa
dem (t ex Vogt & Murrel, 1991).

Empowerment har ocksa alltmer kommit att anvindas inom handikapp-
omradet och har hir bl a berort metoder for olika praktiska och sociala
stodinsatser, vilket bidragit till att nya synsitt pa rehabilitering vuxit fram,

t ex "Patient-empowerment”. Denna metod har framférallt uppmirksam-
mats 1 USA och ar en utbildande strategi for att hjilpa patienter att utveckla
kunskap, fardigheter, attityder och sjalvinsikt sd att de kan fatta beslut 1
hilsorelaterade fragor som ror den egna personen. Tanken ér att den funk-
tionshindrade dirmed skall ha mojlighet att vilja vilken behandlingsmetod
som ar bast limpad for just henne, snarare an att hon skall vara utelimnad
at att folja de expertrdd som ges fran olika professionella grupper (Feste &
Anderson, 1995). Manniskan blir dirmed autonom 1 sin rehabiliteringspro-
cess 1 den bemirkelsen att rekommendationer fran experter anpassas till den
enskilde istillet for tvirtom. Aven inom handikappforskningen har empo-
werment kommit att uppmirksammas alltmer. Begreppet har hir gett sig
tillkdnna i bl a diskussioner om kommunikationsteknologins hinder och
mojligheter for funktionshindrade (t ex Thornton 1993), vid resonemang
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om stodteknologi, ”Assistive Technology™ (aT) (Fiedler, 1996 & Fried m fl,
1995), vid analyser av funktionshindrades arbetstorhillanden (Backenroth,
1997) samt vid diskussioner om att bereda arbetshandikappade sysselsitt-
ning (Shriner & Neath, 1998).!

Trots dess vida anviandningsomraden har empowerment frimst och ur-
sprungligen handlat om att socialt, kulturellt och ekonomiskt utsatta man-
niskor skall kunna styra sina egna liv och ha makt att kunna, vilja och viga
paverka det i en riktning som for dem sjilva dr 6nskvird (Starrin, 1997).
Kort sagt har empowerment 1 forsta hand tillimpats for att forstd sddana
processer som leder fran beroende till oberoende. Med en sddan innebord
sammanfaller tankar kring empowerment bide med det centrala handi-
kappolitiska méilet om de funktionshindrades rattigheter att vara subjekt i
sina egna liv och folkbildningens syfte att frimja en verksamhet som gor det
mojligt f6r individer att paverka sin livssituation.

Vad &r empowerment?

Mot bakgrund av dess vida anvandningsomrdden menas ofta empowerment
vara ett svarfangat begrepp och det ar faktiskt enklare att ge exempel pa vad
empowerment inte ar; t ex alienation, hjilploshet, maktloshet eller hopplos-
het. I motsats ger empowerment associationer till foreteelser och egenska-
per som t ex grasrotsorganisering, sjalvtillit, medborgarskap och sjalvstyre
(Starrin, 1997). Emellertid kan ett centralt drag for ett empowermentper-
spektiv hirledas i att det ar vagen fran beroende till oberoende som fokuse-
ras. Detta innebir att empowermentperspektivet inte 1 forsta hand fokuse-
rar pd manniskans tillstdnd av upplevd egenmakt, vilmiaende och autonomi
utan snarare ir inriktad mot att forstd den process genom vilken man kom-
mit dit (t ex Gutierrez & Nuries, 1994).

Gemensamt for ett empowermentperspektiv ar ocksa synen pa en central
komponent i sjilva begreppet — “power”, d v s makt, som hir kommit att
tillskrivas en delvis ny innebord. Detta har kanske tydligast illustrerats av
Neath & Schriner (1998) som gjort en uppdelning av maktbegreppet i tre
olika nivéer; personlig makt, makt dver och makt med. Den personliga
makten handlar om individens mojlighet att agera pa ett sitt som gor att
onskade konsekvenser nas. Detta kan t ex gilla att ha formaga att uttrycka

! Att empowerment tillimpats inom ett flertal och disparata omraden forsvérar att for-
soka finna en lamplig 6versattning till svenska. Emellertid har ndgra olika forslag dykt
» »

upp pa olika stallen 1 den svenska samhillsdebatten, t ex "autonomisering”, "berittigan-
de”, bemyndigande”, medarbetarskap” eller “frigorande kraft”.
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sig, att ha kunskap och insikt 1 samhillsfragor eller att ha tllgang ull kultu-
ren i samhallet. Vad giller “makt 6ver” asyftas en form av social makt som
ar hierarkisk och ojimlik och som avspeglar férhéllanden av 6verordning
och underordning. I sin tydligaste form kan “makt 6ver” referera till for-
hallandet mellan de styrande och de styrda i diktatoriska stater, men dven
forhallandet mellan chefer och anstillda i arbetslivet eller relationen mellan
lirare och elever inom skola och utbildning kan hirtill fokuseras. Den tred-
je formen av makt, makt med”, stdr i vasentliga drag i motstats till makt
over” dd den utgdr fran tanken att alla manniskor ar jamlika och refererar
till foreteelser som t ex grasrotsorganisering, samarbete och konsensus 1
beslutsfattande.

Genom att maktbegreppet nyanseras och tillskrivs flera olika inneborder
bryter empowermentperspektivet med en traditionell syn pa makt. Har har
makt ofta betraktats som ett nollsummespel vilket enkelt uttryckt innebar
att 6kad makt for en person leder till minskad makt f6r en annan (Starrin,
1997). Detta innebir att manniskor, nar de vill ha makt, befinner sig i en
konkurrensposition i vilken det giller att besitta storsta mojliga mangd
konkurrenskraftiga resurser. I ett empowermentperspektiv fokuseras makt-
begreppet pa ett motsatt sitt. Enligt detta synsitt kan en person foljaktligen
fa makt utan att det sker pa bekostnad av att ndgon annans makt minskar.

Vidare tar ett empowermentperspektiv ofta sin utgangspunkt i en kritik
av vad som brukar benimnas som en paternalistisk syn pd samhallelig inter-
ventionsmetodik och socialt arbete (Simon, 1994). Enligt ett sidant synsatt
gors manniskor till foremal for storskaliga l6sningar och forvintas handla i
enlighet med de rid som férmedlas av experter och professionella. Aven om
dessa dr aldrig sa vilvilliga brukar framhallas att manniskor da bemots som
objekt, d v s som 1 princip likadana, eftersom de erbjuds fardigkomponera-
de och generella 16sningar som inte tar hansyn till att social problematik
ofta dr av individuell karaktdr. I motsats till detta synsitt foresprikar fore-
tradare for ett empowermentperspektiv en syn pd mianniskan som subjekt.
Detta innebir att manniskosynen kinnetecknas av en stark fokusering pa
den enskildes livssituation och dirmed ocksa faster stor vikt vid individuel-
la differenser. I betraktandet av manniskan som subjekt ligger ocksd det
faktum att varje enskild individ ses som kapabel och villig att paverka sin
livssituation i en riktning som for henne sjilv ar efterstravansvird (Starrin,
1997). Empowermentperspektivets fokusering pA minniskan som subjekt
innebar darfor ocksa att manniskor forvintas att vara deltagande och aktiva
i sddana processer som berdr deras egna liv vilket 6kar valfrihet och rittig-
heter men ocksa egenansvar.
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Den personliga empowermentprocessen

Hur blir d4 en manniska “empowered”? Hur ser vigen fran beroende till
oberoende ut; vad leder en minniska bort fran att vara ett objekt till att bli
ett subjekt; vilka processer leder till att en marginaliserad manniska upp-
lever sig kunna paverka sin egen livssituation? Givetvis ar dessa fragor
komplicerade att forstd och varierar mellan varje enskild manniska. Ett
generellt monster for hur en empowermentprocess kan se ut har emellertid
presenterats av Hutcinson och Lord (1997) som efter omfattande intervju-
undersokningar med funktionshindrade identifierat fem steg i vad de be-
nimner som den psykologiska empowermentprocessen.

Figur 1: Steg i den psykologiska empowermentprocessen.

Upplevd maktléshet

Tillférskaffande av medvetande

Erhallande av stod fran andra

Delaktighet

Tillférande

Det forsta steget i empowermentprocessen beskriver Lord och Hutcinson
som en upplevd maktldshet vilket innebir att manniskan befinner sig i en
beroendestillning. Man ar passiv, ofta isolerad och finner ingen energi for
att delta 1 samhallslivet eller att f6rs6ka paverka sin egen situation. For
samtliga intervjupersoner i Lord och Hutchinsons studie innebar sirskilda
hiandelser eller forandringar i livssituationen att man tillforskaffade sig ett
medvetande. Detta innebar att man blev medveten om sin situation, man
nadde kunskap om sig sjilv i ett vidare perspektiv och forsokte finna nya
vagar for att delta 1 samhillslivet.? For att borja agera i enlighet med sitt nya

2 Just tillforskaffande av medvetande dr ofta centralt 1 diskussioner kring empowerment.
Detta ir ofta inspirerat av Paolo Freires begrepp conscientizacao, vilket nirmast kan
oversittas till “medvetandegorande” (Freire, 1970). Med detta forstds att manniskan
genom att nd insikt om sin egen situation i en vidare bemirkelse skapar sig ett medve-
tande, vilket utgdr en forsta forutsittning for att ocksa kunna péaverka sin egen och
gruppens marginaliserade stillning 1 forhillande till det samhille som man verkar 1.
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medvetande uttalade intervjupersonerna att man var i behov av moraliskt
och praktiskt stéd fran andra. Genom detta reducerades den sociala isole-
ringen och intervjupersonernas upplevda valfrihet och kontrollen 6ver det
egna livet 6kade. Man borjade bli bekant med nya roller och var mer aktiv i
sokandet efter nya vagar och kanaler genom vilka man kunde ge uttryck for
sina angeligenheter och intressen. Som ett resultat av denna 6kade aktivitet
upplevde man en delaktighet 1 samhallet som man aldrig tidigare gjort. Det-
ta bidrog till att manga sedermera upplevde sig som aktiva samhallsmed-
lemmar och att den enskilde bide ville och kinde sig kapabel att kunna
tillfora nigonting i de sammanhang som man verkade i.

Kritiken mot ett alltfor individcentrerat
empowermentbegrepp

En vanlig kritik mot empowermentforskningen ar att den ofta enbart kon-
centrerar sig pd en individuell aspekt av begreppet. Inom forskarvirlden har
det darfor hojts roster som menar att empowermentforskningen i allt f6r
hog grad sitter fokus pd personliga faktorer som antingen befrimjar eller
hindrar empowerment pa individ- eller gruppniva (t ex Balcazar, 1994). Dir-
for dr det viktigt att uppmirksamma att empowerment dels handlar om en
utveckling mot ett speciellt sitt att tinka om sig sjilv — t ex om man upple-
ver sig sjalv som virdefull och anser sig kunna fullf6lja en 6nskad handling
— men ocksd att man uppmarksammar att samhallet med sina strukturer
faktiskt kan modifieras och fériandras (Starrin, 1997). Empowerment hand-
lar siledes inte enbart om manniskans psykologiska upplevelse av sig sjilv —
t ex i termer av sjalviortroende, sjalvkinsla, grad av oberoende och upplev-
da mojligheter att kunna paverka sitt eget liv — utan iven om den omgivan-
de kontext, eller sammanhang, inom vilken individen verkar. Empower-
ment refererar alltsd bade till den subjektiva erfarenheten och den objektiva
verkligheten, bade till minniskans egna upplevelser och det samhille som
hon verkar 1.

For att mota kritiken av den allfor individcentrerade synen pa empower-
ment har Zimmerman och Warschausky (1998) delat upp empowerment-
begreppet i tre analysnivaer; en individuell, en organisatorisk och en sam-
hillelig. P4 den individuella nivdn ir det manniskans upplevelser och kins-
lor som stdr i fokus. Harmed blir frigor som beror den enskildes egna liv
centralt, t ex hur hon upplever sin livssituation, vad hon sjalv vill gora och
hennes syn pa mojligheter och hinder i relation till att faktiskt komma dit.
Pi en organisatorisk niva riktas blicken mot de olika organisationer som
arbetar for och med funktionshindrade manniskor. I anslutning tll dessa
blir fragor om deras arbetssitt och policy centrala, t ex pa vilket sitt som de
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tar tillvara pa de funktionshindrades kunskaper, hur de lyckas mota deras
behov och hur de funktionshindrade sjilva blir involverade i besluten i de
processer som ror dem. Vad giller den samhilleliga analysnivan av empo-
werment riktas intresset mot den overgripande samhalleliga strukturen och
den betydelse som denna har for den enskilde manniskans livssituation.
Detta vicker 1 sin tur frigor om hur man fran samhallets sida banar vigen
for alla manniskors likvirdiga mojligheter till delaktighet och inflytande,
genom t ex lagstiftning och styrdokument, samt hur man centralt bygger
strukturer for deltagandet i t ex samhallets utbildnings- och vilfardsinstitu-
tioner.
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Empowerment, funktions-
hindrade och folkhdgskolan

Mot denna bakgrund vicker ett empowermentperspektiv en rad olika fra-
gor som knyter an till funktionshindrade manniskors deltagande i folkbild-
ningen. Med utgangspunkt i empowermentperspektivet kan for det forsta
hivdas att sidana processer som handlar om manniskors mojligheter att
kanna sig delaktiga i samhallet och paverka sin egen livssituation, blir kom-
plicerade att forsoka forstd, om man inte uppmirksammar parallella skeen-
den pé olika samhillsnivéer. Vad giller en minniskas mojligheter att bli
starkt i sin livssituation genom folkbildning blir dirfor en rad olika aspek-
ter vasentliga att beakta. Dessa giller framforallt folkbildningens syften,
folkhogskolornas arbetssitt samt de funktionshindrade deltagarnas upple-
velser av sin tid pa folkhogskolan.

Lat oss inleda med att kort uppehélla oss kring den samhalleliga aspek-
ten av empowermentbegreppet. Som tidigare pavisats ar folkbildningens
syfte mycket klart uttalat att stirka demokratin, utjimna utbildningsklyftor
och att funktionshindrade manniskor skall ges forutsittningar att paverka
sin livssituation och delta 1 samhallslivet. Om vi avgransar den samhilleliga
analysnivén till att gilla folkbildningens syfte sa har alltsa detta, som redan
namnts, tydliga beroringspunkter med tankarna kring empowerment. Detta
ar sjalva utgdngspunkten for foreliggande studie.

Malsittningen att folkhogskolorna skall verka stimulerande for funk-
tionshindrade deltagare och gora dem bittre rustade for att i framtiden
kunna paverka sin livssituation skapar pa en samhillelig niva forutsittning-
ar for att sa verkligen skall bli fallet. Men ar det si? Hur upplever de funk-
tionshindrade deltagarna sjalva sin tid pa folkhdgskolan och hur forsoker
de enskilda folkhogskolorna forverkliga de hogt stillda milen? Dessa fra-
gor utgor foreliggande studies problemomréde, vilket sitter fokus dels pa
en individuell, dels pa en organisatorisk nivd av empowermentbegreppet.

For att bilda oss en uppfattning om folkbildningens intentioner forverk-
ligas maste vi forflytta oss till den individuella analysnivan, dir den enskilde
deltagarens kinslor och erfarenheter kommer i fokus. Har blir det av stor
vikt att forsoka finna ut vilka mojligheter och problem som man sjalv for-
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knippar med folkhogskolestudierna, vilken betydelse som man tillskriver
utbildningen i forhallande till den egna personen samt vilken roll som man
tror folkhogskolestudierna kan spela for ens framtida liv. Om vi direfter
byter perspektiv och tittar pd den organisatoriska analysnivin kommer de
enskilda folkhgskolorna i fokus. I detta fall riktas intresset mot fragor
kring hur man pa folkhogskolorna forsoker gora studierna tillgangliga ock-
sa for funktionshindrade, om sirskilda rekryteringstorsok gors, vilka sir-
skilda stodinsatser som finns och om folkhogskolorna gor nagra speciella
insatser for att underlitta de funktionshindrade deltagarnas delaktighet 1
samhallet efter deras tid pa folkhogskolan, t ex genom att forsoka stimulera
till fortsatt utbildning eller arbete.
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Materialinsamling

Intervjustudien

Totalt tio fokuserade intervjuer har genomforts med funktionshindrade
deltagare pd fem folkhogskolor i Skdne. For att komma i kontakt med inter-
vjupersonerna kontaktades inledningsvis rektorerna pa de olika skolorna.
Dessa ombads att forhora sig om vilka av skolans funktionshindrade delta-
gare som var intresserade av att medverka i studien. Vid en senare kontakt
avtalades tid for ett mote med rektorn samt med foreslagna intervjuperso-
ner. Samtliga moten och intervjuer dgde rum pa respektive skola. En av de
besokta folkhogskolorna bestér till storsta del av funktionshindrade man-
niskor, tvd har en tydlig handikapprofil men har dven ett stort antal deltaga-
re som saknar funktionshinder, medan 6vriga tvd mer har karaktiren av
vanliga skolor. Att rektorerna ombads att finna intervjupersoner har inne-
burit att urvalet inte kunnat paverkas i nigon storre utstrackning. Emeller-
tid framfordes onskemalet att deltagarna skulle ha gatt pd skolan 1 dtminsto-
ne en termin, vilket efterlevts i alla fall utom ett. De personer som intervju-
ats ir mellan 21 och 54 ar, sju av dem 4r kvinnor och tre 4r min. Tva av in-
tervjupersonerna ar cP-skadade, tva ir horselskadade, en dr rorelsehindrad,
en har afasi och tva ar synskadade. Slutligen ir en intervjuperson bade syn-
och horselskadad och en har drabbats av en fysisk skada 1 vuxen alder.

For genomforandet av de fokuserade intervjuerna upprattades en inter-
vjuguide, vilken fungerade som ett stdd vid intervjusituationen. I intervju-
guiden listades nagra olika teman som i huvudsak fokuserade pa intervju-
personens upplevelser av sin tid pa folkhogskolan, vilka problem och for-
janster som man upplever, vad tiden pa skolan betytt f6r dem sjilva som
personer samt hur man sag pa tiden efter folkhogskolan. Detta gav intervju-
erna en viss grad av strukturering. Emellertid genomfordes de med en flexi-
bel installning och hade mer karaktiren av vanliga samtal (jfr Merton, 1990).
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Dirfor skiljer sig de olika intervjuerna at bade vad giller djup och omfang,
vilket till stor del avgjordes av intervjupersonens skilda uttrycksfullhet och
satt att beritta pd. Med tanke pé att populationen bestitt av funktionshin-
drade personer har det vid varje intervjutillfalle varit sjalvklart att gora vissa
etiska Overviganden och att respektera de sarskilda hinsynstaganden som
ndgra av intervjupersonerna gett uttryck for.

Med hiansyn till att antalet intervjupersoner ir mycket ringa i forhallan-
de till alla de funktionshindrade minniskor som studerar vid folkhogskolor
i Sverige och att manga funktionshindergrupper inte ir representerade i
studien, ir det till sist viktigt att notera att intervjustudien givetvis inte gor
ansprak pa att vara generell och gillande for funktionshindrade inom folk-
bildningen i stort. Snarare skall intervjustudien forstis som ett forsok att ge
exempel pa hur nagra enskilda individer med funktionshinder uppfattar sin
tid pa folkhogskolan. I den man det finns likheter mellan intervjupersoner-
nas utsagor kommer detta emellertid att diskuteras, dock utan att gora an-
sprak pa att diskussionen har en allmangiltig betydelse.

Enkatstudien

Det enkatformuldr som konstruerades skickades ut till samtliga av Sveriges
147 folkhogskolor. Enkiten bestod 1 huvudsak av frigor med slutna svars-
alternativ, vilka man i vissa fall gavs mojlighet att kommentera. I enkitens
foljebrev uppmanades skolans rektor eller ndgon annan personal med god
insyn i verksamheten att besvara formuliret. Efter piminnelser genom brev
och telefonsamtal besvarades enkiten slutligen av samtliga 147 folkhogsko-
lor. Fragorna i enkiten fokuserar framforallt pd hur man pa de enskilda
skolorna forsoker stimulera funktionshindrades deltagande i verksamheten,
pa vilka skilda sitt som skolan ar tillganglig for funktionshindrade samt hur
man arbetar for att forsoka underlitta de funktionshindrade deltagarnas
situation efter det att de slutat pa skolan. Enkiten har dessutom komplette-
rats med ett datafangstformuldr som bygger pa uppgifter fran Folkbild-
ningsradet, s1sus databaser samt 1998/99 ars folkhogskolekatalog. Nir nigon
av dessa killor asyftas framgar detta i texten.
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Funktionshindrade manniskor
moter folkhGgskolan

Presentation av intervjupersonerna

Intervjuperson 1 (IP 1) dr en 32-drig kvinna som har en cp-skada. Hon ir
ensamstiende med tva barn i dldrarna sex och tolv ér. Efter grundskolan
liste hon gymnasieskolans tvaariga barnskotarlinje. Direfter har hon varit
mammaledig 1 tva omgangar och deltagit i nigra olika arbetsmarknadsut-
bildningar. Eftersom hon inte trivdes med dessa beslutade hon sig for att
ldsa in det tredje dret pa gymnasiet och tog da kontakt med den folkhog-
skola som hon nu gér pa. Hir liser hon halvtid pa skolans allminna linje.
Vid intervjutillfillet hade hon nyligen paborjat sin tredje termin pa skolan.
Om sitt funktionshinder berittar hon foljande:

1p 1: ”Jag har en cp-skada och en stor del av cp-skadan &r perceptionsstor-
ningar. Som betyder att jag blir valdigt trott av allt som hander runtom-
kring, jag kan inte ta in alla intryck pa en gang. Och nar jag gor nagonting,
nar jag studerar eller jobbar eller sa, s& maste jag koncentrera mig s& mycket
att jag inte orkar fullt ut. Och sen ar det s& med skadan att jag hittar inte
[...] Jag hittar inte fran nagot stalle till det andra. Sa att det ar ju jobbigt i
sig [...] det betyder att hjarnskadan som jag fick nar jag féddes har tagit det
sinnet som gor att man kan lokalisera sig.”

Intervjuperson 2 ar en 48-drig kvinna som har en horselskada. Hon ar en-
samstiende mamma och lever tillsammans med sitt yngsta barn, en pojke pa
18 ar. Efter att ha varit hemma med barnen i tio r arbetade hon som hotell-
stiderska, vilket hon inte trivdes med. Efter en tid som sjukskriven beslot
hon sig darfor for att vidareutbilda sig. Eftersom hon endast hade attadrig
folkskola i botten liste hon in grundskolan pa Utbildningscentrum, som
var en utbildningssatsning for funktionshindrade ménniskor i den stad som
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hon lever 1. Direfter var hon 1 kontakt med en handlaggare pa am1 och be-
slot sig for att soka till folkhogskola for att ocksa fa gymnasiekompetens.
For ndrvarande dr hon inne pé sin femte termin pa folkhogskolans allmanna
linje. Om sin horselskada berittar hon foljande:

1P 2: ”Jag hor inte vad du pratar om utan hoérapparaterna. Jag kan hdra
vissa ljud, men utan hérapparaterna hade jag inte fungerat alls. Da hade jag
varit alldeles isolerad. Men jag maste ju koncentrera mig och lasa pa lappar-
na ocksa. Sa jag blir valdigt trott.”

Intervjuperson 3 ir en 27-arig kvinna som dr gravt syn- och horselskadad,
vilket innebar att hon dr beroende av en dévtolk for att kommunicera. Hon
bor i en egen ligenhet i en liten ort pd landsbygden. Orten 4r densamma
som hon ir uppvuxen i och hon har ocksa sina foraldrar dar. I grundskolan
och gymnasiet gick hon pé speciella dovskolor pa skilda platser i1 Sverige.
Direfter har hon studerat pa tva olika folkhogskolor. For narvarande liser
hon pa sin tredje folkhogskola, dir hon studerat 1 sju terminer. Hon dr pa
skolan tvéd ginger i veckan for att delta i studier pd den allminna linjen. Om
sitt funktionshinder berittar hon foljande:

1P 3: ”Jag har synskada och horselskada. Jag borjar med synskadan [...] Jag
har fem olika synskador i min synskada. Skador pa synnerverna som bety-
der att 6gonen inte ar stilla. Och nar jag koncentrerar mig ser jag inte klart,
det blir vingligt pa nat vis. Och sen kan det bli som att falla ner en persienn.
Sen har jag da begransat synfalt. Sen ar jag valdigt narsynt. Jag kan bara se
ett par centimeter. Sen har jag brytningsfel [...] Sen hor jag en del. Jag ska
beratta hur. Jag kan hora basljuden ganska bra. Om jag ar ute och gar till
exempel sa kan jag héra hundar som skéller. Jag ser inga hundar men hor
att de skéller. Ibland kan jag hora vissa ord, men jag ar inte siaker pa att jag
hor ratt. Det ar som med synen. Jag ser vissa saker men kan inte lita pa vad
jag ser.”

Intervjuperson 4 dr en s4-arig man som ar gift och har barn. I borjan av
1980-talet var han larare pd grundskolan och arbetade senare som skolledare
under tio drs tid. For ungefir tvd ar sedan drabbades han av afasi efter en
kraftig hjarnblodning. Efter intensiva rehabiliteringsinsatser hos logopeder,
sjukgymnaster och arbetsterapeuter inledde han sina folkhogskolestudier
med en prova-pa-kurs pa tio veckor. Direfter borjade han pa Afasilinjen
som ir 22 veckor ling. Nir han 4r fardig med denna har han {6r avsikt att ga
en 24 veckor lang pdbyggnadskurs for afatiker. Han bor pd skolan mandag
till fredag och aker hem till sin familj i veckosluten. Om sitt funktionshin-
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der berittar han foljande:

1 4: "Jag fick en hjarnblédning. En kraftig, sa kirurgen. Jag var en harsman
fran doden. Sedan kom jag till neurologen och fick intensiv logopedtraning,
sjukgymnastik och arbetsterapi. Jag ar samre nu pa att tala och lyssna, och
aven logiken i mina kommentarer ar inte bra och jag ar férlamad pa vanster
sida. Innan kunde jag inte...jag satt pa sdéngen och ramlade [...] Och ibland
har jag min halvblindhet och da kanske jag stoter pa nagon.”

Intervjuperson s dr en 44-arig man som har en horselskada. Han har gétt i
grundskola och arbetade direkt darefter pa ett foretag inom traindustrin
under en ling period. D3 foretaget gjorde nedskirningar blev han uppsagd
och kom da 1 kontakt med ami. Dir beslutade han sig for att studera vidare.
Han sokte nagra olika skolor och kom in pa den folkhogskola som han nu
gar pa. Under veckorna bor han pa folkhogskolan, medan han tillbringar
veckoslut och skollov hemma hos sina foraldrar. Han har gitt pd skolan i
fyra terminer och liser hir in gymnasiet pa den allminna linjen. Om sitt
funktionshinder berittar han foljande:

1p 5: "Det var ju problem inom traindustrin. Allt brus och sa. Men jag tycker
att det gar ratt bra har. Far jag bara jobba sjéalv sa. Det frastar pa krafterna
om det blir for mycket. Och om det blir samtal i klassen sa blir man lite
utanfor [...] Men det ar val mest att man maste anvanda den har (pekar pa
mikrofon och horselsnéckor som anvandes under intervjun) [...] sen &r det
val det att det blir lite jobbigt ibland. Det trottar ju ut en. Blir det lite for
mycket sa blir man mycket trott”.

Intervjuperson 6 ir en 39-drig kvinna som har en cp-skada. Hon har gatt
grundskola, men har inte provat pa nigon annan utbildning efter det. Tidi-
gare har hon framforallt varit ute pd praktik pé olika arbetsplatser, bl a hos
polisen. Efter tips fran sin fore detta elevassistent sokte hon sig till den
folkhogskola som hon nu gir pd. Hon har gétt pa skolans Bo-i-eget-kurs 1
drygt tvd dr. Denna syftar till att forbereda deltagarna pa ett eget framtida
boende. Hon bor pa skolan under terminerna och dker hem till sina forald-
rar pd loven. Den folkhogskola som hon gir pa ar sarskilt handikappanpas-
sad och flertalet av deltagarna har ndgot slag av funktionshinder. Om sitt
funktionshinder berittar hon foljande:

P 6: "Egentligen inga storre problem. Men sen har jag en massa dolda saker.

Skador som inte syns. Och det ar annu jobbigare. Folk tror att man ar som
vem som helst annars nar de ser en, men det &r man ju inte. Och det tycker
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jag ar jattejobbigt att forklara for folk. Och sen nér man inte har ord sjéalv
att ta pa, vad som ar fel. Da blir det genast mycket svarare.”

Intervjuperson 7 dr en 21-drig kvinna som har ryggmargsbrack och ar rull-
stolsburen. Hon har gitt bide grundskola och gymnasium. Fran och med
hogstadiet gick hon pa skolor dir samtliga elever hade nagot slag av funk-
tionshinder. Hon inledde sina studier pa folkhogskolan direkt efter gymna-
siet och har nu varit pd skolan i sex terminer. De tva forsta aren gick hon pa
skolans datalinje for att darefter ga over till Bo-i-eget-kursen, vilken hon
for narvarande gar pa. Liksom intervjuperson 6 gir hon pa en folkhogskola
som ar sarskilt handikappanpassad och dir flertalet av deltagarna har nagot
slag av funktionshinder. Aven intervjuperson 7 bor pa skolans internat. Om
sitt funktionshinder berittar hon foljande:

v 7: ”Ibland behover jag lite hjalp om jag inte hanger med att skriva. Om
de skriver pa tavlan och sant. D& kan jag behova lite hjalp. Och nér vi har
matte och ekonomi och sant.”

Intervjuperson 8 ir en 28-drig man som har en synskada. Efter grundskolan
laste han ett ar pa gymnasieskolans barnskotarlinje. Direfter arbetade han
sex ar inom barnomsorgen innan han blev uppsagd. Efter att ha provat pa
datortek beslot han sig for att lisa in gymnasiet och sokte sig darfor till den
folkhogskola han nu gar pa. For narvarande ir han inne pa sin tredje termin
pa skolans allmanna linje. Om sitt funktionshinder berattar han foljande:

1 8: ”Det ar ett fixeringsfel. Jag har svart att fixera blicken. Sa nar jag laser
sa hoppar allting sa jag kan inte fa en helhet i det jag laser. Det ar valdigt
jobbigt pa det sattet [...] Det ar det har med att mina 6gon hoppar hela
tiden. Sa jag har ingen fast punkt sa att saga.”

Intervjuperson 9 dr en 22-drig kvinna som har en horselskada. Efter det att
hon gatt ut grundskolan var hon pa ndgra olika praktikplatser. Darefter gick
hon pa en hushillskola, dir man bl a lirde sig laga mat, sy och viva. Sedan
beslot hon sig for att skaffa sig gymnasiekompetens varfor hon sokte sig till
den folkhogskola som hon nu gér pa. Hir gir hon sin forsta termin pa den
allminna linjen. Om sitt funktionshinder berittar hon f6ljande:

P 9: Jag har en synskada fran fodseln. Jag ar helt blind pa vanstra 6gat och
har kraftigt nedsatt syn pa hogra dgat [...] eftersom jag inte har ndgot annat
att jamfora med, ja, man vanjer sig ju. Men jag ar ganska glad att jag inte
har nagot att jamfora med. Det hade varit varre da.”
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Intervjuperson 10 ar en 29-drig kvinna som gar sin femte och nist sista ter-
min pa folkhogskolans allminna linje. Hon gick ut grundskolan 1986 och
arbetade dérefter pa en fargfabrik fram tills for tvé ar sedan. Da tog hon
yjanstledigt for att lisa in gymnasiekompetens pa folkhogskola. Under sina
folkhogskolestudier var hon i maj 1998 med om en allvarlig trafikolycka.
Hon krossade di bdda sina armbdagar, brot ndgra av sina revben och fick en
fraktur i huvudet. Trots att hon adrog sig en bestdende skada gir hon kvar
pa folkhogskolan. Om sin skada beridttar hon f6ljande:

1P 10: "Armbagarna krossades i olyckan [...] och da brot jag ju aven revben
och fick en fraktur i huvudet. Nu saknas det 60 grader for att jag ska kunna
stracka ut min vanstra arm sa jag ska operera mig igen i december. PsyKkiskt
ar det valdigt jobbigt. Sen har jag for mycket kéansel i armen sa nar det ar
kallt sa branns det och nar det &r varmt sa branns det ocksa. Det &r svart att
skriva en langre period.”

Upplevelsen av tidigare utbildning

Samtliga intervjupersoner siger sig ha upplevt nigon form av frustration
infor utbildning. Frustrationen bestdr for vissa i att man av olika anledning-
ar haft svirt med studierna i grundskola och gymnasium, varfér man upple-
ver sig ha en bristfillig utbildning i vuxen dlder. Vanligare ar dock att frus-
trationen ar kopplad till upplevelser av mobbning och utanforskap i fram-
forallt grundskolan. Detta har inneburit att tidigare upplevelser av utbild-
ning ofta ar forknippade med kinslor av att ha varit missforstddd och min-
dervirdig, vilket lett till ett daligt sjalvfortroende och till att man ofta tvivlat
pa sin egen kapacitet och forméga:

1P 1: ”Grundskolan var jattejobbig och jag blev mobbad ocksa. Det ar ju sa
att ar man duktig i skolan sa blir man ofta battre bematt for d& ar man

smart. Jag trodde ju att det var fel pa mig: Att jag var dalig. Och sa blir det
ju som att andra ger en den sjalvbilden och sa blir man en dalig manniska.”

Nagra andra intervjupersoner ger uttryck for samma frustration, men viljer
att beskriva sin tid pd grundskolan genom att jimfora den med tiden pa
folkhogskolan. Hir anser samtliga intervjupersoner att det ir en mycket
stor skillnad mellan utbildningsformerna och att man pa folkhogskolan blir
bemott och behandlad pa ett sdtt som tydligt skiljer sig fran den utsatthet
man upplevt pa grundskolan. Tydligast uttrycktes detta av intervjuperson 6
och 8, vilka har mycket daliga erfarenheter av grundskolan:
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1p 6: "Det har ar mycket battre tycker jag, an grundskolan. For har forstar
de vad saker och ting handlar om. Det gjorde de ju inte i grundskolan [...]
Det var inte roligt for jag blev mobbad pa grund av min skada. Det var ju
ingen som forstod nagonting.”

1p 8: ”Det ar en sa stor skillnad, mellan grundskola och det har. Har har
man ju en arlig chans. Det hade man inte da. Sa att det ar kanon alltsd. Det
var det att jag hade problem och trodde att jag var korkad for att jag inte
kunde fatta vad jag laste. Det har man forstatt sen; att det ar jag inte.”

I sammanhanget ir det dock viktigt att papeka att upplevelserna av grund-
skolan och folkhogskolan ocksé ar kopplade till andra faktorer an utbild-
ningarnas form och innehall. Nigra intervjupersoner framhéller exempelvis
att samtliga deltagare pa folkhogskolan ndtt vuxen alder och att man dirfor
inte retas, eller fister nigon storre vikt vid att nagon ar lite annorlunda. En
annan intervjuperson betonar vikten av att folkhogskolestudierna ar sjalv-
valda, medan grundskolan var nagot tvunget:

1P 10: "Har borjade jag ju sjalvmant. Déar var det ju mer att man var tvung-
en att ga. Har har det varit roligt for man valde ju sjalv. Jag har ju velat
studera nu. Nu vill jag ju.”

Det ar alltsa viktigt att konstatera att den positiva bilden som ges av folk-
hogskolan hinger samman med att forutsattningarna for studierna har for-
andrats. Framforalle giller detta att eleverna har blivit aldre och — som man
uttrycker det — “mognat”, samt att man valt att studera av egen fri vilja. Till
skillnad frin grundskolan forekommer dirfor, menar man, ingen mobb-
ning och folkhogskolestudierna ir inte nigot som kianns tvunget. Emeller-
tid kan den positiva upplevelsen av folkhdgskolan inte enbart forklaras med
att studieforutsattningarna forandrats. Det finns en skillnad mellan grund-
skola och folkhogskola ocksa vad galler utbildningarnas form och innehall.
Nir intervjupersonerna reflekterar 6ver detta framhaller nagra att man pa
folkhogskolan avsitter mer tid for diskussion, genom t ex grupparbete, och
att lararna i storre utstrackning varierar traditionell katederundervisning
med andra pedagogiska metoder. Nir intervjupersonerna forklarar varfor
de upplever folkhogskolestudierna som positiva lyfter man dessutom ofta
fram arbetstempot, vilket, menar man, dr lugnare an inom annan utbildning
och att man darfor inte kommer efter. For en person har detta varit sirskilt
viktigt. Denne trodde inte sig klara av att studera pa heltid varfor hon i
samrdd med personalen pa skolan gjorde upp en studieplan pa halvtid:
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1 1: ”Jag maste lasa pa halvtid och lagga ut studierna pa langre tid. Och nu
nar jag fatt lagga upp det pa mitt satt sa har det gatt valdigt bra [...] Och
samtidigt kande jag att lararna bryr sig om manniskan, de tycker att alla
ska ha en ny chans...”

Intervjupersonen ovan ir ocksd den ende som studerat pa Komvux for att
lisa in sin gymnasiekompetens. Upplevelsen av att studera pda Komvux var
starkt negativ for henne. Studierna beskrivs som anonyma och stressande
vilket, menar hon, stér i stor kontrast till folkhogskolestudierna, dar samar-
bete och tid for eftertanke dr foreteelser som premieras:

1 1: "Jag gick pA Komvux och sa var det sd har opersonligt: Ta en nummer-
lapp och satt dig i kon typ och valdigt héga krav, hogt tempo, man ska lara
sig allt snabbt. Och s& kom jag hit och kande deras omtanksamhet. De
brydde sig om mig som manniska [...] For har ar det upplagt sa att du maste
kunna diskutera, du maste kunna samarbeta och samla information ihop
med andra. S& det har sattet att studera passar mig mycket béattre. P4 Kom-
vux ska man bara lasa in s& mycket som mojligt pa sa kort tid som mgjligt.”

Ytterligare en person har provat pa annan vuxenutbildning dn folkhogskola.
Denne har gitt pa datortek och trivdes inte alls med detta. Att han upplevt
datorteket som negativt forklarar han med att arbetssittet var problematiskt
med hinsyn till hans synskada. Utan hjilpmedel, assistans eller stod siger
han sig ha limnats med en instruktionsbok, vilket gjorde det svart att folja
med i undervisningen. Detta star 1 kontrast till upplevelsen av folkhogsko-
lan, ddr han kinner att han ges den tid och hjilp han behover och darfor
kanner att han lar sig nagot:

1 8: ”Jag har gatt pa datortek, men det &r ingen positiv upplevelse [...] for
att man har en bok som man maste félja. Och jag klarar inte det...det blev
for mycket. Det ar det sdmsta jag gjort i hela mitt liv, det &r just datorteket.
Det skulle vara nagot positivt, men det blev nagot negativt i stallet [...] men
nu k&nner man att man lar sig en massa nytt som man hade missat innan.
Ja, jag har inte kunnat studera pa samma satt innan.”

Upplevelsen av bemotandet pa folkhdgskolan

Som redan framkommit av intervjuperson 1 ovan hinger den positiva upp-
levelsen av folkhogskolan ocksd samman med att lararna upplevs som hjilp-
samma och att de, som hon sjilv uttrycker det, bryr sig om eleven som
manniska. Att lirarna dr vanliga och villiga att hjalpa till har uttalats av flera
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intervjupersoner och har da framhallits som en starkt bidragande orsak till
att man trivs pa folkhogskolan:

1ip 8: ”"Och de lararna som ar har, de ar mycket bra faktiskt. De &r positiva
och hjalpsamma. Ar det ndgonting sa far man hjalp. S& ar man riktigt ner-
kord sa ar detta ett bra stalle att borja pa.”

1P 9: Man kanner sig mer motiverad for man kéanner sig sa valkommen nar
man kommer hit. Det ar kul att g& hit och da kéanner man sig ocksa mer
motiverad. Alla ar sa vanliga och hjalpsamma om man skulle behova hjalp.
Man kanner sig mer hemma har, mer valkommen. Det ar jattebra samman-
hallning mellan allt och alla. Bade larare och elever. Och det ar valdigt vik-
tigt [...] som ndr vi sitter och fikar till exempel, s& kommer lararna och sat-
ter sig bland oss. Sa sitter vi dar och snackar.”

Just de goda relationerna mellan lirare och elever pa folkhogskolor har
ocksa tidigare lyfts fram som starkt bidragande till positiva upplevelser av
folkhogskolan (sou 1996:75). Dessa erfarenheter delas av nistan samtliga
intervjupersoner. Bara ndgra fa och sporadiska intervjuutsagor ger uttryck
for vissa invandningar, vilket det blir anledning att dterkomma till. Vad gil-
ler relationen till de 6vriga deltagarna pa skolan upplever ingen av intervju-
personerna nigra problem. Detta beskrivs som skont eftersom flera upplevt
mobbning pa grundskolan. Vikten av att ha goda relationer till 6vriga stud-
eranden diskuterades framforallt av tvd intervjupersoner som studerar pa en
sarskilt handikappanpassad kurs. De deltar 1 en Bo-i-eget-kurs tillsammans
med andra minniskor med olika slag av funktionshinder, vilket framhalls
som positivt eftersom det far dem att kinna sig tryggare och mindre utsatta:

IP 6: ”Har ar det ju ingen som sdger nagonting om man rakar ha en skada.
Man ar ju som vem som helst annars. Det ar skont.”

1p 7: "Man har fatt fler kompisar har. Innan var det ratt sd mycket mobb-
ning i den klassen som jag gick i da. Men nu &r vi ju alla i samma situation
sa det blir inte mobbning. Det ar ratt skont faktiskt.”

Ytterligare en av intervjupersonerna deltar i en sirskilt handikappanpassad
kurs. Denne har drabbats av afasi efter en hjarnblodning och studerar ute-
slutande tillsammans med andra afatiker. Eftersom denne person drabbats
av sitt funktionshinder i vuxen dlder delar han inte samma upplevelser av
grundskolan, dir intervjupersonerna ovan blev mobbade pé grund av sitt
funktionshinder. Emellertid understryker aven denne person vikten av att
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studera tillsammans med manniskor som genom sina funktionshinder be-
finner sig 1 en liknande situation. Han pekar pa att detta innebir att det inte
blir nigon stress i undervisningssituationen och att man kanner sig mindre
utsatt i kansliga situationer eftersom alla har likartade bekymmer. Fram-
forallt lyfter han hir fram problem kring att tala eller lisa hogt infor varan-
dra, vilka dr formagor som pa grund av hjirnskadan ir starkt reducerade
hos afatiker:

1P 4: "Pedagogiken ar sma steg, hoglasning, man beréattar, man skriver dag-
backer som vi elever laser hogt. Och det ar anda, ja, traumatiskt att lasa for
klasskamrater. Men vi vet att vi &r av samma sort.”

Intervjupersonerna ovan ger som synes uttryck for positiva erfarenheter av
att studera tillsammans med andra funktionshindrade manniskor. Man upp-
lever att man dr i samma eller liknande situation som de andra eleverna och
att detta bidrar till att man slipper kdnna sig utsatt eller att bli mobbad. Att
studera avskilt, eller segregerat, frin manniskor som saknar funktionshinder
verkar siledes skapa en kinsla av trygghet och hemmahorighet. De erfaren-
heter som ndgra av intervjupersonerna i denna studie ger uttryck for star
emellertid i motsattning till andra studier dir integrerad undervisning be-
skrivs som mycket viktigt. Som ett exempel kan nimnas att Morén-Sjoholm
(1995) pavisat att funktionshindrade gymnasieelever ir mycket positivt in-
stallda till att ldsa integrerat med manniskor som saknar funktionshinder
och darfor dr mycket angeligna om att integrerad undervisning maste vara
en malsittning. Aven inom folkbildningsforskningen lyfts ofta den integre-
rade undervisningen fram som en mélsittning. Exempelvis Hessel (1986) har
tydligt framhallit vikten av att folkhdgskolan behaller karaktiren av en all-
min skola. I annat fall, menar Hessel, kan skolan bli for lik den milj6 som
de funktionshindrade eleverna mott pa de olika institutioner som minga
tidigare varit knutna till.

Upplevelsen av problem i samband
med tiden pa folkhdgskolan

Nir det galler upplevelsen av problem i samband med folkhogskolestudier-
na har intervjupersonerna inte sarskilt mycket att berdtta. Helst verkar de
allra flesta vilja tala om folkhogskolan som enbart positiv och nir det kom-
mer till upplevelsen av problem blir man tveksam. Sdledes dr det endast
nagra fa och sporadiska intervjuutsagor som rojer en kritisk hallning gente-
mot studiesituationen pa folkhogskolan. En av dessa kommer fran en per-
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son som ar horselskadad. Hon menar att lararna stundtals har svart att pa-
minna sig om hennes funktionshinder:

Ip 2: "Och sen har jag tre larare som talar 1agt. Och sen hojer de rosten
plotsligt, och det &r sa frustrerande, sa frustrerande. Sager man till s& sager
de: O ja, javisst. FOr det ar inte si manga som tanker pa att jag ar horselska-
dad. Det &r undervisningssituationen som ar besvarlig. Det ar egentligen
bara en larare som talar riktigt hogt och tydligt.”

Dessutom menar en person att det stundtals kan vara svart att hinna med
lixldsningen och att det kan vara besvirligt om studietakten drivs upp.
Dock ar detta inte ndgot som upplevs som ndgot storre problem, eftersom
lararna visar stor forstaelse och hjilpsamhet i de fall da tempot upplevs som
tor hogt. I anslutning till lirarnas vilvilja och hjilpsamhet framhaller emel-
lertid en annan intervjuperson att det kan gd for langt och att hon da inte
upplever sig ha fortroende att sjilv avgora vad som ar bast for henne:

IP 6: ”Fast ibland s& tycker jag att de har lararna och assistenterna borde
veta lite mer vad de pysslar med. For en del har sa latt att bli 6verbeskyd-
dande och det tycker jag inte om. Det ska man géra med dom som behdver
det, men inte annars [...] Det ar s& manga som ar valdigt duktiga pa att
prata over skallen pa en. D& brukar jag bli forbannad och séga: Prata till
mig istallet. For sant gillar jag inte.”

I takt med att samhillet fordndrats har fragor kring folkhogskolekursernas
mojlighet att ge behorighet till annan utbildning blivit alltmer aktuell f6r
folkbildningen. Detta hinger i mangt och mycket samman med att 6kad
arbetsloshet och ckade krav pa utbildning medfort att folkhogskolans elev-
er 1 storre utstrackning intresserat sig for fragor kring behorighet. Lirare
har gett uttryck for att detta ar konfliktfyllt, eftersom kraven pa behorighet,
menar man, gor det problematiskt att virna om folkhogskolans sarskilda
pedagogik, dir det dr kunskapen och inte behorighet eller personliga omdo-
men som star i centrum for lirandet (t ex Aronsson, 1998). Konflikten tar
sig konkreta uttryck i att man kdnner ett tvdng att styra undervisningen
efter elevernas 6nskemal om sirskild behorighet, eftersom man 1 annat fall
upplever sig vara ifrdgasatt och utpekad for att syssla med “flumpedagogik”
(soU 1996:75). I foreliggande studie framhaller en av intervjupersonerna just
att hon, som hon sjilv uttrycker det, upplever lirarna som ”flummiga” och
att hon anser att det ar ”dalig ordning” pa skolan vad giller behorighet.
Hon fortsitter sedan:
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1 2: Vi far ju sjalva se till att vi far behérighet. Det har ju varit véldiga
diskussioner om det. For att jag har fatt hora att du maste sjalv saga till den
och den lararen om du vill ha behdrighet. Jassa, tankte jag, jag blev helt
stalld. Men sen menade de att jag inte ska hdnga upp mig s& mycket pa be-
horighet for att folkhdgskolan ska mest vara allméanbildande. Men som jag
sa till dom: Jag ska ha min behdrighet for annars ar det inte 16nt for mig att
ga har. Allmanbildad anser jag mig vara anda. Sa jag ska ha min behorighet
alltsa.”

Ytterligare en intervjuperson menar att behorighet eller omdome ar mycket
viktigt, dock utan att vara kritisk till skolans satt att hantera frigan pa. Inte
desto mindre framhiller hon att hon sitter stort hopp till folkhogskolan
eftersom hon anser det vara hennes enda mojlighet att komma vidare till
annan utbildning:

1P 10: "Men det &r ju det att annars har jag inte en chans fér jag orkar inte
det har med hogskoleprovet. Det var meningen att jag skulle géra hogskole-
provet nu i hostas men det gjorde jag inte. Jag hade inte haft en chans. S&
darfor s& far jag hoppas pa folkhdgskolans betyg.”

Emellertid ar det fa av intervjupersonerna som framhéller behorighet och
omdome som centrala dd man talar om sina folkhgskolestudier. Nistan
samtliga framhéller f6rvisso behorigheten som viktig, da ofta med hanvis-
ning till att de onskar skaffa sig gymnasiekompetens. Men utover de tva
intervjupersonerna ovan har ingen betonat frigan som avgorande. I en dis-
kussion med en intervjuperson beskrevs till och med behorigheten som
timligen oviktig och gavs istillet uttryck for en mer traditionell syn pa
folkbildning dar det ar larandet som star i1 centrum:

1P 1: ”Jag tanker sa har att jag ar den jag ar och jag vet att bara jag gjort sa
bra jag kan sa kan jag inte géra mer. Sedan far det bli efter det. Det &r vik-
tigare vad man lar sig.”

I samma anda framhiller en annan intervjuperson att det ar just avsaknaden
av betyg och andra bedomningsinstrument som ger folkhogskolan sin sir-
skilda karaktir och som pa ett positivt sitt skiljer den frdn andra utbild-
ningsformer:

1P 4: "Det &r ingen betygstress, det ar mindre press. Inga betyg sa att du ar
samst och sd. Det ar positivt. Inte bara prov, prov. Det &r mer samarbete.”
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I de fyra citaten ovan framtrader tva olika elevsyner i fragan om folkhog-
skolestudier och behorighet. A ena sidan framkommer en syn dir behérig-
het och omddmen anses vara mycket viktiga, eller till och med centrala.
Eleverna bedriver framforallt sina studier med foresatsen att dessa ska ge
dem formella kompetenser med vars hjilp de kan soka sig vidare till hogre
utbildning. Denna syn pa folkhogskolestudier motiverar siledes att folk-
hogskolan 1 hogre utstrickning ska fokusera pa att ge behorighet, vilket
innebir att personliga omdémen blir allt viktigare. A andra sidan framkom-
mer en elevsyn enligt vilken folkhogskolan inte ska vara fokuserad pa beho-
righet och omdomen. Detta, menar man, skapar stress och konkurrens.
I stéllet ar det lirandet och kunskapen som ska sta i centrum, vilket ger
uttryck for att folkbildningen ska odla sin sirart och inte ge efter for kraven
om att gora behorighet och omdémen till centrala inslag 1 utbildningen.
I sina renodlade former uttrycker saledes dessa tvd elevsyner en konflikt
inom folkbildningen, vilket ger uttryck for ett dilemma for hur det framtida
folkbildningsarbetet ska organiseras: Ska man 1 hogre utstrickning vara
behorighetsgivande och ge personliga omdomen och dirmed nirma sig
utbildningsvisendet i stort, eller fortsitta vara en utbildningsinstitution
som sarskiljer sig genom att virna om sin speciella pedagogik och sdrart?
Ett annat problem som har lyfts fram i samband med funktionshindra-
des studiesituation pé folkhogskolor dr studiefinansieringen (t ex Claesson
1995). Vad giller intervjupersonernas ekonomiska situation under folkhog-
skolestudierna sd har nagra en plats i Kunskapslyftet och erhéller ersittning
motsvarande A-kassa, andra har utbildningsbidrag, medan nagra uppbir
handikappension. For de flesta intervjupersonerna upplevs inte den ekono-
miska situationen som ett problem. En av dem menar att det ir svart att fa
ekonomin att ga ithop och 6verviger att soka socialbidrag, medan 6vriga
menar att det forvisso inte ar tal om ndgot 6verflod, men att det trots allt
gar ihop med god planering.

Upplevelsen av inflytande i utbildningen

Sedan ndgra decennier tillbaka har elevdemokrati eller deltagarinflytande i
utbildningen varit ett vedertaget tema i sidana dokument som ligger till
grund for undervisning, inom savil folkbildningen som inom annan utbild-
ning. D3 det egna inflytandet i utbildningen diskuterades under intervjuer-
na verkade intervjupersonerna emellertid osidkra pd vad som egentligen
asyftades. De verkade vara ovana att reflektera 6ver utbildning i termer av
egeninflytande, vilket till stor del torde hinga samman med tidigare upple-
velser av utbildning dir flera kint sig dsidosatta och missforstadda, ibland
till och med mindervirdiga. Att stilla egna krav och att forsoka paverka sin
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studiesituation sjilv verkar helt enkelt inte vara nagot som man forknippar
med utbildning. Tydligast uttrycktes detta av en person som gav foljande
svar pa varfor hon inte var intresserad av att paverka utbildningens form
och innehall:

1P 9: ”Nej. Jag haller mig till det vanliga. Jag vill inte blanda mig fér myck-
et. L&t dom som vill bestamma fa gora det.”

En annan intervjuperson menar forvisso att det dr viktigt att kunna paverka
utbildningen. Emellertid ar det enbart tidsintervallen mellan proven och de
personliga amnesvalen som han kopplar till sitt inflytande:

1 5: ”Det enda man kan paverka ar nar man borjar. Da kan man vélja
olika inriktningar. Och sen lite pa proven ocksa. Att de inte kommer for tatt
inpa varandra.”

Utover amnesval och att proven kommer med rimliga mellanrum, hade inte
intervjupersonen ovan nagot 6vrigt som han énskade kunna péaverka. Inte
heller ndgon av de andra intervjupersonerna menade att nagot ovrigt stod
att 6nska vad det egna inflytandet betraffar. I ndgra fall forklarades detta
med att man upplevde att man férde en dialog med lirare och annan perso-
nal pa skolan och pa sd sitt gjordes delaktig i undervisningens uppliggning
och innehill. Dessa personer hinvisade till de informella och goda relatio-
nerna till lirarna och att det bara var att siga till om man hade 6nskemal
eller om man upplevde ndgot som jobbigt. Emellertid var dessa utsagor
sporadiska och kortfattade och det vanligaste var 1 stallet att man sade sig ha
ett fortroende for lararnas sitt att bedriva undervisning, att dessa ar vl
forberedda och att det inte fanns mycket att vara missnojd med.

P3 folkhogskolor finns det dessutom mojlighet att engagera sig 1 olika
forum for elevinflytande, t ex kursrad eller elevrdd. Under intervjuerna
visade det sig att ingen av intervjupersonerna var engagerade i nagot sidant
forum. En av dem hade forvisso varit kassor 1 elevridet, men avslutade detta
arbete for att det ansdgs ta for mycket tid 1 ansprak. Bland de 6vriga inter-
vjupersonerna hade ingen deltagit i nigot forum for elevinflytande och sade
sig inte heller vara intresserade av att gora sa i framtiden. Flera gav hir dter-
igen uttryck for att man var n6jd med utbildningen som den var och att
man dirfor hade svart att se nagra fortjanster med att kunna vara med och
paverka.
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Om valet att studera pa folkhGgskola

Av de tio personer som intervjuats gar sju pa allmin linje medan tre gar pa
sarskilt handikappanpassade kurser. For de som gar pa allmin linje ar valet
att studera pa folkhogskola kopplat till mélsittningen att fa gymnasiekom-
petens. Detta giller for alla utom en (1P 3). Denna person deltar i undervis-
ningen en dag 1 veckan och menar att gymnasiekompetens inte ar ndgot som
hon tinker pd 6verhuvudtaget. For de tre personer som deltar 1 sarskilt
handikappanpassade kurser dr motivet annorlunda. Den intervjuperson
som gar en kurs for afatiker sokte sig till folkhogskolan med hopp om att
med hjilp av lirare och logoped kunna forbittra sitt tal, medan de tva inter-
vjupersoner som gar pa Bo-i-eget-kursen ser folkhogskolestudierna som ett
led 1 att kunna bli sd sjilvstindiga som mojligt.

Tva av intervjupersonerna har sokt sig till folkhogskolestudier pa eget
initiativ, bida med malsidttningen att lisa in gymnasiekompetens pa den
allminna linjen. Ovriga intervjupersoner har sokt sig till folkhdgskolan
efter rad och stod fran kontaktpersoner pa Arbetsformedlingen, am1, AMU
eller Forsakringskassan. Har har man ofta hort att folkhdgskolan med dess
annorlunda arbetssitt kan vara ett bra studiealternativ. Intervjuperson 9
kom 1 kontakt med folkhogskolan via sin handliggare pa Arbetsformed-
lingen och poingterar likt manga andra att den lugnare arbetstakten varit av
stor betydelse d hon fattade sitt beslut:

1P 9: ”Jag hade hort s& mycket positivt om den héar skolan. Att det inte var sa
stressigt som i vanlig skola. Sa jag tankte att jag far prova.”

Att det endast dr tva av tio som sokt sig till folkhogskolan pé eget initiativ
innebir att folkhogskolornas rekryteringsarbete har varit viktigt for inter-
vjupersonerna i denna studie. Trots att tidigare studier visat pa att funk-
tionshindrade frimst deltar pa folkhogskolan pa eget initiativ (Lindhusen,
1995) framstar danda rekryteringsarbetet som viktigt. Detta poingteras t ex av
Claesson (1995) som menar att ett omfattande rekryteringsarbete, genom
exempelvis samarbete med handikapporganisationerna, dr av stor vikt for
att aven nd ut till de funktionshindrade som annars inte sokt sig till folk-
hogskola.

Trots att rekryteringsarbetet och att information om respektive skola
verkligen nar de funktionshindrade dirmed framstar som viktigt, verkar
inte den enskilda skolans sirskilda ideologi, karaktir eller profil vara avgo-
rande dd intervjupersonerna valt skola. Endast en av intervjupersonerna
anger skolans profil som det frimsta motivet for sitt val av skola. Denna
skola dr sarskilt handikappanpassad och innebar en flytt pd ca 70 mil fran
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hennes hemort. Mer eller mindre avgérande for 6vriga intervjupersoner har
varit att skolans geografiska lige gett nirhet till f6rildrar, den egna familjen,
sina vanner eller sin fodelseort (jfr sou 1996:75). Tydligast uttrycks detta av
en person som provat pa skolor som ar lingviga hemifran, men som nu
studerar pd en folkhogskola pa ett kort avstind frin hennes hemort:

1p 3: ”’Det var en tillvaro som skramde mig valdigt mycket. Jag var valdigt
radd och tillbakapressad. Né&r jag sen kom hem till [ort x] forsokte mamma
ge mig all den trygghet som hon kunde och karlek och sa. Och sen kampade
jag for att jag skulle vara kvar i [ort x]. Och mina foraldrar hjalpte mig med
det[...] och sen kom jag da hit. Och jag har varit har hela tiden fram till nu.”

Betydelse for sig sjalv som person

Att intervjupersonerna upplever folkhogskolan som en bra studiemiljo och
att man ser fd problem med deltagandet reflekteras tydligt i att de upplever
att studietiden betytt mycket for dem sjilva som personer. Precis som tidi-
gare studier visat vittnar intervjupersonerna om okad sjilvkansla, hojt sjalv-
fortroende och en kinsla av att man utvecklats som person (SOU 1996:75).
Forvisso uttrycks detta pa olika sitt och 1 olika utstrackning, men att inter-
vjupersonerna tycker sig ha utvecklats som personer gar inte att ta miste pa.
Endast en av intervjupersonerna ger uttryck for en viss tveksamhet dd han
uttrycker betydelsen for den egna personen ganska dterhdllsamt:

1P 5: ”Man har lyft upp sig litegrann i alla fall. Man har traffat lite nytt
folk...”

I 6vrigt talar intervjupersonerna ofta mycket och linge om vad tiden pa
folkhogskolan betytt for dem sjilva som personer. En av dem, som tidigare
sager sig haft svart att finna en tillvaro som hon trivs med, ar i det nirmsta
lyrisk och menar att folkhogskolan ar det bista som hint henne:

1p 3: ”Skolan hér ar den bésta som jag varit med om i hela mitt liv [...] | fjol
var det ett toppendr. Da fick jag lara mig enormt mycket. Alla var snalla
mot mig och det fungerade valdigt bra mellan mig och omgivningen. Och
jag kunde agna mig at lasning igen for jag kunde koncentrera mig pa ett
mycket battre satt. Jag behovde inte var s& radd hela tiden och i och med att
jag inte behovde vara radd sa kunde jag koncentrera mig.”

En annan intervjuperson, som gar pa en sirskilt handikappanpassad skola,
framhaller den betydelse som folkhdgskolan haft for henne i termer av att
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hennes sjalvuppfattning blivit battre. Genom kontakt med lirare och annan
personal sager hon sig nu kunna forstd och acceptera sin cr-skada pa ett sitt
som hon inte tidigare gjort:

1P 6: “Jag har lart mig [...]JAndra manniskor ska inte séga eller tro att de &r
proffs pa mig, for det ar jag sjalv som ar proffs pa mig sjalv. Det ar jag som
vet hur jag funkar och det kan inte andra veta [...] Jag har hittat mig sjalv
och min skada. Det har jag inte gjort forut, inte det minsta.”

I citaten ovan gar bade en okad sjalvkinsla och ett okat sjalviortroende att
spara. Andra intervjupersoner vittnar mera explicit om detta, vilket ofta
hinger samman med att man kénner en tillfredsstillelse av att klara av stu-
dierna och att man under folkhogskoletiden utvecklats som manniska och
fatt nya virderingar:

1p 2: "Det har gatt jattebra hela vagen [...] det starker ju ens sjalvfortroen-
de, det gor det. Att jag klarar detta. Jag tycker att jag ar jakligt duktig. Man
kunde ju ha gatt kvar och slitit ut sig pa stadjobbet, men nu har jag helt
andra varderingar i mitt liv. Jag har jobbat mycket med mig sjalv och ut-
vecklats.”

1p 8: ”FOr mig som var ratt nerkdérd — eller nerkérd och nerkérd — men i var-
je fall passiv och deppig, innan jag kom hit s har det bara varit positivt. Jag
kéanner att nu gar det framat. Nu str man inte pa ett stalle och stampar
utan nu kdnner man att man utvecklas som ménniska [...] framférallt har
jag fatt ett mycket battre sjalvfortroende an innan.”

Ett annat exempel pa att tiden pa folkhogskolan anses ha lett till ett 6kat
sjalviortroende kan himtas fran en ung kvinna som gar pa en sarskilt handi-
kappanpassad kurs. Hon siger sig ha varit valdigt blyg tidigare, men pd
folkhogskolan upplever hon att lirare och elever lyssnar pa henne och att
hon dirfor fatt mod att uttrycka vad hon tycker och vill:

1p 7: Jag vagar liksom mer nu. Innan vagade jag liksom inte s& mycket. Jag
vagade knappt saga vad jag tyckte.”

Vad som bidragit till den positiva betydelsen for den egna personen varierar
mellan intervjupersonerna. Emellertid lyfts nagra faktorer ofta fram. Precis
som tidigare framhallits nimns hir aterigen de goda relationerna mellan
larare och elever samt det lugnare arbetstempot vilket, menar man, gor att
man inte kommer efter. Dessutom har tva av intervjupersonerna varit ute pa
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praktik. Den ene har praktiserat pd ett daghem (1 1) medan den andre haft
en praktikplats som fritidsledare (1P 2). Precis som tidigare studier diskute-
rat framhalls denna koppling till det framtida arbetslivet som betydelsefull
(Claesson, 1995). For bada de intervjupersoner som varit ute pa praktik har
denna erfarenhet inneburit att de kint sig behovda och att de upplevt sig
tillfora ndgot 1 respektive verksamhet. Dessutom medforde praktiktiden for
den ene av intervjupersonerna att hon stirktes i sin uppfattning om vad hon
ville gora i framtiden:

1p 1: ”Och sedan har jag fatt komma ut pa praktik [...] Och da var jag ute
och jobbade med handikappade barn pa halvtid. Och det var helt underbart
[...] Och da visste jag att det &r det har som jag ska gora, att jag ska kampa
for det.”

1p 2: "Jag har praktiserat pa en fritidsgard och de var mycket néjda. Ungar-
na kom efterat och sa: Kan du inte stanna kvar? Sa jag kanner att jag har
mycket kvar att ge”.

Syn pa framtiden

Trots att samtliga intervjupersoner vittnar om en positiv betydelse for den
egna personen ger de flesta uttryck for en stor osikerhet i frigan om vad de
ska gora efter tiden pa folkhogskolan. Framtiden ar for de flesta forknippad
med en kinsla av osdkerhet och framstér i vissa fall som skrimmande. For
ndgra dr denna kinsla sa stark att man faktiskt uttrycker ndgot av en 6nskan
om att vilja stanna kvar pa folkhogskolan:

Ip 8: "Man ar ju inte tvingad att g& har men det kanns nastan svart att ta sig
harifran eftersom jag upplever det sé positivt.”

ir 6: Nej, jag har inga planer alls for framtiden. Jag har haft s& mycket pla-
ner men alla har spruckit [...] Jag var valdigt forbannad de tva forsta veck-
orna har [...] Jag ville vara hemma. Men sen nar jag varit har ett tag sa
ville jag inte aka hem igen. Nu vill jag vara kvar.”

Nistan samtliga intervjupersoner ger alltsd uttryck for en osikerhet eller
radsla 6ver att limna folkhogskolan. Denna kinsla forstirks ytterligare f6r
de personer som dessutom inte vet om de vill ldsa vidare, vad de i s fall ska
satsa pa eller vad de vill och tror sig kunna arbeta med. En intervjuperson
har funderat en hel del men menar att det ar svért att veta vad han vill och
klarar av:
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1P 5:”Att hitta ndgonting man ar intresserad av har visat sig valdigt svart.
Jag haller pa att kolla hogskolekataloger och sant, men det ar inte latt. Jag
vill ju bort fran industrin. Jag téankte att man skulle ta det lite lugnare men
det ar inte sa latt [...] om man inte har ett klart mal. Och det &r nog malet
som fattas [...] Det skulle vara data. Men att konkurrera med ungdomar
som har vaxt upp med datorer, det blir inte l14tt det.”

En annan intervjuperson har fitt se sina tidigare ambitioner att bli sjuk-
gymnast ga om intet, eftersom hon under sin tid pa folkhogskolan varit
med om en bilolycka och skadat armarna pa ett sidant sitt att hon inte kan
verka i detta yrke. Hon har istillet funderat pa att bli lirare eller socionom,
men ir osiker och uttrycker en oro 6ver vad som ska hinda i framtiden:

1P 10: "Sjukgymnast var vad jag ville, men det kan jag gldmma idag. Det
kan jag absolut inte bli. Sa jag far hitta nagot annat, men det blir valdigt
svart [...] Jag ar valdigt nervos, det ar nastan panik. For jag kanner det att
jag vet inte vad jag kommer att géra, om jag kommer in p& universitetet
eller inte [...] det kravs ju utbildning till det jag vill géra.”

En annan intervjuperson har funderat i manga olika banor, men menar att
det ar mycket svart. Kvinnan i friga r svart syn- och horselskadad vilket
innebir avsevirda hinder for henne att finna en sysselsattning som upplevs
som stimulerande och som hon samtidigt tror sig kunna klara av:

1p 3: ”Jag har funderat pa lite olika saker. Vad jag kan gora och vad jag
tycker ar roligt. Men sen k&nner jag att jag inte passar in har och passar inte
in dar. Jag funderade pa massage, att bli massor. Men jag kanner att jag inte
orkar. Jag far ont i armarna av att halla pa for lange med det [...] S& nat
annat jag har funderat pa ar att halla pa med djur. Men det ar ett bekym-
mer med det. For vissa djur ar jag allergisk mot [...] och det blir svart att
orientera sig eftersom jag inte ser. Och sen har jag grunnat p& bagare. Men
det &r samma sak. Jag ser inte var sakerna finns. Och barn tycker jag om
[...] Jag kéanner att jag &r vard nagonting nar jag ar med barn. Men proble-
met ar ju att barn ar busiga och springer i vag ocksa ser jag inte vart de tar
vagen. Och da blir jag orolig. Jag hor ju inte heller var de ar. Data har jag
funderat pa [...] Men det ar inte bra for min 6gon och det ar inte bra for
mig att bara sitta och sitta. D& fungerar mina 6gon samre.”

En annan person har forvisso vissa framtidsplaner da hon sager sig vilja

arbeta med data pd nagot satt. Emellertid kopplar hon inte denna ambition
till sina nuvarande folkhogskolestudier, utan ser den framtida sysselsatt-
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ningen som en senare fraga. For nirvarande deltar hon 1 folkhogskolans Bo-
i-eget-kurs och hoppas forst och frimst att denna ska vara ett led 1 att bli sd
sjalvstindig som mojligt, framforallt med avseende pa ett eget boende.

Andra har ganska klart for sig vad de vill gora. Emellertid ar de osakra
pa om deras ambitioner gir att forverkliga. En person har exempelvis tinkt
att soka till socialhdgskolan i Lund, men ar osiker bdde pa om hon kommer
in och hur hon skulle klara studierna:

1p 2: "Men hur det blir pd hogskolan vet jag inte. Och sen vet jag inte om
jag kommer in. Men jag jobbar ju pa det. Pa socialhdgskolan, jag vill jobba
som kurator [...] Men funkar inte detta s& vete fan vad jag ska gora. Da
kanns det jobbigt att ha lagt ner de har aren utan att komma vidare.”

Nir framtidsplanerna diskuterades framkom dessutom att tre intervjuper-
soner har en 6nskan om att arbeta med andra manniskor som ar funktions-
hindrade. En av dessa vill arbeta pa nagon forskola for handikappade barn.
Detta har sedan linge varit hennes tanke och ar ocksa skalet till att hon laser
in gymnasiet pa folkhogskolans allminna linje. P4 sd sitt hoppas hon kunna
komma in pa forskolldrarlinjen pa nagon hogskola:

1 1: "Jag Vvill hjalpa andra méanniskor med handikapp, barn framst. Och da
maste jag ha trearigt gymnasium.”

P3 folkhogskolan studerar hon halvtid, vilket hon inte tror sig kunna gora
pa hogskolan. Dirfor dr hon osiker pd om hon kommer att klara av hog-
skolestudier, vilket innebar att tiden efter folkhogskolan upplevs som
skraimmande och oviss:

1p 1: ”Jag vet ju inte min kapacitet, jag vet inte om det gar. Fast jag vill val-
digt garna. Men jag vet ju liksom inte, for att hogskolestudier &r sa tuffa.
Det beror ju pd om de forstar min situation. Jag ar jatteradd for att sluta.
Jag vill inte det, men jag maste. Men nar jag nu gor det, sa ar det ett steg det
ocksad. Men jag har ett ar till. S& om ett ar star jag dar och da maste jag
vaga, det vet jag. Det vet jag inte om jag gor.”

Aven den man som drabbats av afasi har funderat pa att arbeta med andra
funktionshindrade minniskor i framtiden. Denne person har en bakgrund
som specialldrare och har sedan linge datorvana, vilka ir kompetenser som
han hoppas kunna dra nytta av genom att assistera andra afatiker som in-
struktor:
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1P 4: ”Jag har pratat med min psykolog om malsattning. Jag har ju special-
lararbakgrund. Och jag vill och &r intresserad av...och han foreslog att jag
kan hjélpa afatiker med datakunskap, att jag ar instruktor.”

Ytterligare en intervjuperson hoppas kunna arbeta med funktionshindrade
barn i framtiden. Hon vet annu inte pa vilket sitt, men tror sig kunna gora
en virdefull insats eftersom hon utéver sina egna erfarenheter av sin syn-
skada dessutom har ett syskon och nigra vinner som ir funktionshindrade.

1P 9: "Fritidspedagog eller nat sant. Jag vill jobba med barn med funktions-
hinder. S& jag far val bli nat sant. Jag har ju ett helt livs erfarenhet av det
eftersom jag har en bror som &r helt blind och rullstolsbunden. Och sen har
jag en massa kompisar som ar rullstolsbundna. Sa det har blivit automatiskt
att jag vill hjalpa andra barn. Gora livet lattare for dem [...] det ska nog ga.
Ger man sig bara fan pa det sa brukar det funka.”

Som framgar av citatet ovan verkar inte intervjuperson 9 se den framtida
sysselsittningen som sirskilt problematiskt. Hon menar sig ha goda forut-
sattningar att kunna uppfylla sina egna ambitioner att arbeta med funk-
tionshindrade barn. Det hela handlar om hennes egna vilja, tycks hon mena,
och bara hon sjilv vill menar hon sig kunna fa arbeta med det hon 6nskar.
Denna till synes positiva och bekymmersfria installning till tiden efter folk-
hogskolan ir hon emellertid ensam om. Bland de 6vriga intervjupersonerna
uttrycks en stor osikerhet infor framtiden, vilket i en storre undersokning
ocksa visat sig vara det vanligaste hos funktionshindrade elever pa Sveriges
folkhogskolor (sou 1996:75).

Avslutande diskussion

Som studien visar har flertalet av intervjupersonerna kint sig frustrerade
infor utbildning. Detta hinger i flera fall samman med att man under fram-
forallt grundskolan kant sig missforstadd, fatt utstd mobbning och tvivlat
pa sin egen kapacitet och formdga. I andra fall har det gillt att man upplever
sig ha en bristfallig utbildning i vuxen lder och dirfor inte tycker sig kun-
na konkurrera pd ett likvirdigt sitt, varken vad galler tilltradet till hogre
utbildning eller p4 arbetsmarknaden. Aven om det ir p4 olika sitt, i olika
utstrickning och har olika bakomliggande orsaker har intervjupersonerna
alltsd kint ndgon form av frustration infor studier. Att vara funktionshin-
drad ir givetvis inte synonymt med att uppleva maktloshet och en sidan
kansla kan vara forknippad med en mingd olika foreteelser eller samman-
hang och inte nddviandigtvis pragla hela livssituationen. Men om kinslan
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avgransas till att gilla intervjupersonernas erfarenheter av tidigare skolgang
ger nastan samtliga uttryck for att ha kint sig maktlosa i forhéllande till
utbildning. Tidigare utbildningserfarenheter har varit negativa, man har
kant sig utanfor och inte kunnat studera pa ett sitt som man upplever som
likvardigt och rattvist.

Oftast med stod eller rad fran professionella, t ex personal pa awmr eller
forsikringskassan, har man dnda beslutat sig for att aterigen ta upp studier-
na pa folkhogskola, i de flesta fall med foresatsen att skaffa sig gymnasie-
kompetens. Att ha kommit in och bérjat studera pa folkhogskola forefaller
for samtliga vara en viktig hindelse. Studierna pa folkhogskolan har blivit
en positiv upplevelse som fungerat som stirkande pa en mingd olika satt.
Dels verkar detta forstds av att ndgra av intervjupersonerna tagit med sig
den mycket negativa upplevelsen av tidigare studier. I ljuset av dessa blir
folkhogskolan en starkt positiv upplevelse. Dessutom papekar nagra att
studieforutsittningarna forandrats; folkhogskolestudierna ar fritt valda och
deltagarna dr vuxna vilket, menar man, innebir att de inte bryr sig om att
ndgon ar lite annorlunda. Emellertid forklaras den positiva upplevelsen
ocksa med den speciella miljé som folkhdgskolan utgor. Av flera nimns att
arbetstempot ir lugnare och att man dirmed inte kommer efter eller riske-
rar att missa nagonting. Dessutom framhaller man att lirare och annan per-
sonal dr vinliga och hjdlpsamma och att relationen till dessa upplevs som
goda. Man ir inte lingre ndgon i mangden utan kinner sig sedd, eller som
en av intervjupersonerna uttrycket det: ”lirarna bryr sig om manniskan, hir
tycker de att alla ska ha en ny chans”. Annorlunda skulle detta kunna ut-
tryckas som att man blir bemott som ett subjeke, vilket stdr 1 kontrast till
flera intervjupersoners upplevelser av grundskolan dir flera kiande sig utan-
for eller missforstadda.

Tiden pé folkhogskolan upplevs siledes av samtliga som positiv och
beslutet att borja studera pa folkhogskola verkar vara en hindelse som 1
flera avseenden fatt positiva foljder. I olika utstrackning vittnar intervjuper-
sonerna om ett 0kat sjalvfortroende, man har borjat tro pa sin egen formaga
och ndgon tycker sig battre forstd och acceptera sitt funktionshinder. Man
har borjat se sig sjilv pa ett nytt sitt och den tidigare frustrationen infor
utbildning har forandrats och blivit mer positiv. I en annan terminologi kan
detta forstds som att intervjupersonerna genom sina folkhogskolestudier
tillforskaffat sig ett slags medvetande, med ett storre inslag av sjilviortroen-
de och dirmed en hogre tilltro till sig sjalv och sin egen f6rmaga.

Att folkhogskolestudierna upplevs som positiva forklarar intervjuper-
sonerna med att de hir kdnner ett stod som man inte tidigare upplevt. Som
redan nimnts upplevs lirarna som hjilpsamma och vinliga och att de tar sig
tid for den enskilde. Viktigt ar ocksa att arbetstempot ar lugnare, att man
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ges tid for eftertanke och inte behover oroa sig for att komma efter 1 under-
visningen. Dessutom tycker en del sig ocksa kinna ett stod fran 6vriga del-
tagare pa skolan. Sirskilt nimns detta av de personer som enbart studerar
tillsammans med andra funktionshindrade. Detta, framhalls d3, innebir att
man upplever en trygghet och inte kdnner sig utsatt.

Den positiva upplevelsen och de goda relationerna till sdvil personal
som till 6vriga deltagare vittnar om att man kinner sig delaktiga i skolans
verksamhet. Dock ir det fa som verkar kidnna att de vill eller 6nskar paver-
ka nagot i utbildningen. Detta, menar man oftast, skoter lararna bast och
om det dr nigot speciellt kan man bara siga till, och hanvisar da till de goda
relationerna till lirarna och 6vrig personal. Delaktigheten pd folkhogskolan
verkar sdledes mer ta sig uttryck i en fornojsamhet dn att man kritiskt for-
haller sig till skolan och utbildningen. Forvisso reflekterar nagra fa och
sporadiska intervjuutsagor ett kritiskt forhallningssitt. En intervjuperson
menar att studierna stundtals upplevs som "flummiga” medan en annan
menar att lirare och personal ibland kan bli 6verbeskyddande. Men i det
stora hela ir samtliga mycket nojda och talar nistan inte alls om att de upp-
lever ndgra som helst problem med sina folkhogskolestudier. Att engagera
sig 1 kurs- eller elevrad dr dirfor inte ndgot som man ser nagra forganster
med. Endast en person har deltagit i ett sddant forum {6r elevinflytande,
men avslutade detta eftersom hon tyckte att det tog f6r mycket av hennes
tid. T 6vrigt ar det ingen som deltagit i elev- eller kursrdd, eller som i framti-
den har en 6nskan om att sé gora.

Forvisso kan det nastan obefintliga intresset for egeninflytande till stor
del forklaras med att intervjupersonerna ar nojda med sin studiesituation —
det rdder det inga tvivel om — och att de darfor inte kidnner ndgot behov av
att dndra pa eller vara kritiska till ndgot i utbildningen. Sett mot bakgrund
av de tidigare negativa utbildningserfarenheterna kan emellertid detta ocksa
forstds pa ett annat sitt. Manga upplever att de for forsta gdngen kan stude-
ra pa ett rattvist sitt, de upplever att de fir den tid de behover och de utsitts
inte for mobbning eller kinner sig missforstddda. Att folkhogskolan upp-
levs som positiv gar alltsa inte att ta miste pd; nagon uttrycker till och med
att folkhogskolestudierna dr det basta som hint i livet. Men detta under-
stryker ocksd det faktum att grundskolan varit en starkt negativ upplevelse
for manga. I ljuset av detta fods mojligen ocksd en tacksamhetskinsla gent-
emot folkhogskolan, vilken kan gora det problematiskt att se eller omnam-
na problem i férhéllande till utbildningen. Vad giller intervjupersonerna i
denna studie reflekterar de positiva upplevelserna av folkhogskolan dirmed
inte enbart folkhogskolans formaga. De forefaller ocksa spegla andra ut-
bildningsinstitutioners, d& framforallt grundskolans, of6rmaga och miss-
lyckanden.
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Mot denna bakgrund verkar den liga viljan till egeninflytande inte 1
forsta hand bero pa att intervjupersonerna tvivlar pa sin formdga att kunna
tillféra utbildningens form och innehall ndgonting. Tydligare framtrader
andra orsaker, kanske mest en kinsla av att man ir mycket n6jd med sina
folkhogskolestudier och dirmed ocksa tacksam, vilket gor det svért att for-
hilla sig kritiskt till utbildningen.

Da intervjupersonerna reflekterar 6ver pa vilket sitt och 1 vilka samman-
hang som man efter tiden pa folkhdgskolan tror sig kunna vara delaktiga
och tillforande, framtrider emellertid ofta en stor osikerhet. I forsta hand
ar tiden efter folkhogskolan forknippad med en 6nskan och strivan att fin-
na nigon annan limplig sysselsittning, antingen i form av arbete eller vidare
studier. Detta beskrivs av flera intervjupersoner som bade skrimmande och
oroande. Nagra vet inte alls vad de vill gora. De har forvisso funderat pa
olika mojligheter, men dessa upplevs som svara att forverkliga. Andra har
ganska klart for sig vad de vill gora, da de onskar ldsa pd hogskola eller uni-
versitet for att sedan kunna arbeta inom ett visst 6nskat yrke. Dock ar den-
na 6nskan kopplad till en stor osikerhet, vilken bestdr i att man tvivlar pa
att man kommer in pd den 6nskade utbildningen, och om man 1 sé fall kla-
rar av den. De stora fragetecken som de flesta intervjupersonerna reser infor
framtiden verkar emellertid ha ritats ut ndgot f6r de tva intervjupersoner
som varit ute pa praktik. Dessa framhaller att kontakten med arbetslivet
varit vardefull eftersom de kinde att de var behovda och kunde tillfora ar-
betsplatsen nigonting. Eller som den kvinna som praktiserat pd en fritids-
gird sjalv uttrycket det: ”Ungarna kom efterdt och sa: Kan du inte stanna
kvar? Sa jag kdnner att jag har mycket kvar att ge”. De kinslor av hoppfull-
het som praktiktiden genererat blandas emellertid av en stor osidkerhet och
ovisshet infor vad som ska hinda efter tiden pa folkhogskolan. Vilket ocksa
motsvarar nastan samtliga intervjupersoners framtidssyn.

Sammanfattningsvis kan sigas att folkhdgskolan verkar fungera som
starkande for de funktionshindrade deltagare som intervjuats. Man menar
sig pa olika sitt ha utvecklats som person, man har fatt ett bittre sjalvior-
troende och man har fatt en betydligt mer positiv syn pa utbildning dn vad
som tidigare varit fallet. I denna mening forefaller folkhogskolestudier kun-
na utgora ett led 1 funktionshindrades vig fran beroende till oberoende och
till mojligheten att 1 en hogre utstrackning sjilva kunna péverka sin livssitu-
ation. Emellertid verkar vigen grusas av att intervjupersonerna upplever en
stark oro infor tiden efter folkhogskolan. Négra vet inte alls vad de skall
gora. I andra fall vet man vad man vill géra, men dr osiaker pi om man har
formaga eller mojlighet att komma dit.

I denna studie framkommer dirmed en tvetydig bild av uppfyllelsen av
det av folkbildningens syfte som handlar om att ge funktionshindrade del-
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tagare hjalp till sjalvhjilp och formaga att kunna paverka sin livssituation.
Genom att intervjupersonerna menar sig ha fitt battre sjalviortroende och
okad sjalvkansla verkar tiden pa folkhogskolan ha skapat battre forutsatt-
ningar for att intervjupersonerna ska kunna péverka sin livssituation i en
riktning som for dem sjilva ir onskvard. Men om vi tittar pd intervjuperso-
nernas framtida dnskemal om arbete och/eller vidare studier si dr dessa
forknippade med kinslor av oro och osikerhet. Att tydligare klarligga vad
som egentligen dsyftas med mélsdttningen att folkbildningens deltagare ska
kunna paverka sin livssituation framstar dirmed som en vasentlig uppgift.
Allt for att sedan inventera vilka vidare mojligheter som folkhogskolan har
for att verka som stirkande for funktionshindrade deltagare, ocksé vad
galler deras tid efter folkhogskolan.
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Folkhdgskolornas arbete for
och med funktionshindrade
manniskor

Funktionshindrade folkhogskoledeltagare
— nagra statistiska uppgifter

Det totala antalet kursdeltagare pa Sveriges folkhogskolor var under varter-
minen 1998 111 600 och under hostterminen 1998 var antalet deltagare 111 200.
Andelen funktionshindrade var, oavsett kurs och kurslingd, under viren
och hosten 1998, 11 respektive 12%. Om man — som ir fallet for folkhogsko-
lorna — riknar invandrare med spriksvarighet till funktionshindergruppen
sa var denna under hosten 1998 den till antalet storsta, med totalt 2 815 delta-
gare. Den nist storsta gruppen bestod av manniskor med psykisk ohilsa,
som var 1 372 till antalet. Direfter foljer gruppen av synskadade med 1 301
deltagare och gruppen av manniskor med las- och skrivsvarigheter som var
1 293 till antalet. Den till antalet minsta funktionshindergruppen utgjordes
av dovblinda med totalt 106 deltagare, £6ljt av manniskor med epilepsi och
de som adragit sig hjarnskada i vuxen alder, vilka var 148 respektive 216 till
antalet (SCB 1998).

Siffrorna ovan visar att funktionshindrade utgor en forhillandevis stor
grupp av det totala antalet folkhogskoledeltagare. Emellertid siger de ing-
enting om karaktdren pa de kurser som man deltog pa. Att titta lite ndrmare
pa detta ir visentligt eftersom folkhogskolorna har en rad olika kursalter-
nativ, vilka skiljer sig 4t bade vad giller innehill och lingd. Huvudsakligen
kan fem olika kurstyper urskiljas; linga allmidnna kurser, linga sirskilda
kurser, sarskilda utbildningsinsatser, korta kurser samt folkhogskolelarar-
ledda studiecirklar (scB 1998).

De langa allminna kurserna finns vid alla folkhogskolor och utgor basen
av folkhogskolans verksamhet. For att erhélla statsbidrag skall den totala
omfattningen av allminna kurser arligen utgora minst 15 % av folkhogskol-
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ans verksamhet. Allmin kurs vinder sig inte till ndgon sirskild malgrupp,
men ir fraimst avsedd f6r dem som saknar grundskola eller gymnasieutbild-
ning. Med allmin kurs menas en av skolan organiserad studieverksamhet
som innehéller en mangd olika 2mnen, t ex inom omradena for spraklig
kommunikation, samhillsfrigor, naturvetenskap eller beteendevetenskap.
De allminna kurserna kan ocksé ha en sirskild profil, t ex musik, firg och
form, idrott, livsdskadning eller miljo/natur. De studerande vid folkhogsko-
lornas allmanna kurser studerar 1-4 r beroende pa sina forkunskaper. Ofta
bedrivs studierna utifrin malsittningen att lisa in grundskole- och/eller
gymnasickompetens.

De linga sarskilda kurserna ar 14 dagar eller lingre och den storre delen
av studietiden dgnas it ett speciellt omrade eller imne som man valt, t ex
musik, mediekunskap, sprak eller turism. En del av de sirskilda kurserna ar
yrkesinriktade, till exempel mot yrken som fritidsledare, dramapedagog,
journalist eller behandlingsassistent. De langa sarskilda kurserna har darfor
ett annat syfte an de allminna. Till stor del utgor de kvalificerade utbild-
ningar med estetisk och medial inriktning och intrideskraven ar ofta ganska
hoga (sou 1996:159).

Forutom ovanstaende kurser kan man ocksa lisa korta kurser vid folk-
hogskolor. Dessa varar mellan 1 och 14 dagar och anordnas oftast i samver-
kan mellan folkhogskolorna och olika folkrorelser eller organisationer.

Nagra deltagares utbildningsplatser ar finansierade genom ekonomiska
medel som ir fristiende fran det ordinarie statsbidraget. Dessa utbildnings-
platser gir under benimningen sirskild utbildningsinsats och anordnas med
hjilp av extra medel som riksdagen beviljar. En mycket liten andel deltagare
pa folkhogskolan aterfinns dessutom i studiecirklar som leds av folkhog-
skoleldrare.

Vilka kurser gir di de funktionshindrade folkhogskoledeltagarna pa?
Och hur ser deltagandet ut pa de olika kurserna vad giller olika grupper av
funktionshindrade? Detta anges i tabell 1 nedan, vilken bygger pa data frin
hostterminen 1998. Redovisningen sker utifrdn hur stor andel inom respek-
tive funktionshindergrupp som fanns representerade i de olika kurstyperna.
P4 sa sdtt kan uppgifterna jimforas den totala andelen deltagare pa de olika
kurserna.
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Tabell r: Funktionshindrade deltagare i folkhdgskolekurser under hosttermi-
nen 1998 efter kurstyp och handikapp (%0).

Slag av Langa Langa  Sarskilda ~ Korta Léararledda Totalt
funktions-  allménna sarskilda utbildnings- kurser studie-

hinder kurser kurser  insatser cirklar

Latt rorelse- 9,9 4,7 10.5 74,9 0 100
hinder

Svart rorelse- 7,3 49 12,8 75,0 0 100
hinder

Synskada 16 8,2 2,2 88,0 0 100
Horsel- 6,9 6,0 3,7 83,4 0 100
skada

Dov 9,4 4,6 8,5 77,5 0 100
Dovblind 6,6 0 57 87,7 0 100
Begavnings- 15,1 15,0 7,3 60,1 25 100
handikapp

Hjarnskadai 26,9 9,3 29,2 34,6 0 100
vuxen alder

Psykisk 28,5 135 39,2 14,9 3.9 100
ohélsa

Medicinska 13,5 10,2 14,1 62,2 0 100
handikapp

Afasi 271 0 10,9 55,0 7,0 100
Epilepsi 15,5 8,8 16,9 58,8 0 100
Las- och skriv- 43,0 10,2 42,2 4,6 0 100
svarigheter

Invandr.med 29,2 50 51,7 141 0 100
spraksvarigh.

Kalla: sce 1998

Den folkhogskolekurs som totalt sett har den hogsta andelen deltagare ar
den korta kursen. S3 minga som 67% av folkhogskolans elever deltog un-
der hosten 1998 1 denna kurstyp. Som framgér av tabell 1 ovan aterfinns dven
de funktionshindrade deltagarna oftast i de korta kurserna. Har utmirker
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sig emellertid synskadade, dovblinda och horselskadade, da 6ver 80% av
folkhogskoledeltagarna inom dessa respektive funktionshindergrupper gar
pa korta kurser. Aven de med litta eller svira rorelsehinder samt de déva
folkhogskoledeltagarna gir i mycket hog utstrackning pa korta kurser.
Motsvarande andel for dessa ir 74,9% eller fler. Noterbart ar ocksa att ndg-
ra deltagare inom tre av de angivna grupperna ovan, oftare deltar pd ndgon
annan kurs dn den korta. Detta giller manniskor med lis- och skrivsvarig-
heter, mianniskor med psykisk ohilsa samt invandrare med spraksvarigheter.

Under hostterminen 1998 dterfanns 10% av folkhogskolans deltagare pa
de linga sidrskilda kurserna (scB 1998). Som framgdr av tabell 1 ovan sirskil-
jer sig deltagare som ar latt eller svart rorelsehindrade samt de som ar dova
ganska markant frin denna totala andel. Inom dessa respektive grupper
studerade firre an 5% av deltagarna pa lang sarskild kurs under hosten 1998.
Noterbart dr ocksa att varken dévblinda eller afatiker fanns representerade
pa de langa sarskilda kurserna.

Vad giller de linga allminna kurserna sd dterfanns hosten 1998 7% av det
totala antalet deltagare inom denna kurstyp (scB 1998). Tre grupper av funk-
tionshindrade deltog pa ling allmin kurs i en betydligt storre utstrackning
an sd. Detta giller minniskor med hjirnskada, de som har psykiska funk-
tionshinder samt afatiker, dir 26,9% eller fler inom respektive funktions-
hindergrupp deltog i langa allmidnna kurser. Detta kan jimforas med de
synskadade deltagarna av vilka sa fi som 1,6% deltog pa lang allmin kurs.
Vad giller synskadade minniskor gick de allra flesta deltagarna istillet pa
nagon kort kurs. P4 denna kurstyp deltog hela 88% av det totala antalet
synskadade som gick pa folkhogskola hostterminen 1998.

Folkhogskolornas fysiska tillganglighet

Som redan nimnts dr denna studie inte i férsta hand inriktad mot att under-
soka folkhogskolornas fysiska tillganglighet. Detta ar ett omfattande omra-
de som har olika betydelse och innebord f6r olika handikappgrupper och
som hade kravt diskussioner om vilka tillganglighetsaspekter som ar av vikt
for respektive funktionshindergrupp. Dessutom finns det en rad olika
rumsliga aspekter att uppmarksamma vad giller folkhogskolornas fysiska
tillginglighet. Detta kan exempelvis gilla att skolbyggnad ir tillganglig,
medan utemiljon innefattas av avsevirda hinder. Samma problematik gor sig
gillande nir det kommer till matsal, elevhem, gymnastiksalar och fritids-
anlaggningar (Lindhusen, 1995). Inte desto mindre ar det viktigt att poangte-
ra att en tillginglig fysisk miljo utgor en viktig forutsittning for manga
funktionshindrade. Genom aren har det dessutom visat sig att just den fy-
siska tillgingligheten har utgjort ett stort hinder for funktionshindrade
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minniskor att delta i olika former av vuxenstudier (t ex Hedlund, 1975,
Hedlund, 1978, Dahlgren, 1982). Vad giller folkhogskolor har det t ex visat
sig att 74, alltsd fler dn halften, nigon gang ként sig tvungna att avvisa an-
sokningar fran funktionshindrade pa grund av att lokalerna upplevts som
otillrickliga (Hessel, 1990).

I syfte att 6ka den fysiska tillgingligheten har det sedan 1977 funnits
mojlighet for folkhogskolorna att {4 bidrag for byggnadskompletteringar,
och mot denna bakgrund har den fysiska tillgingligheten 6kat. Detta har
ocksd varit en av anledningarna till att andelen folkhogskolor med funk-
tionshindrade deltagare 6kat markant. Som diagram 1 nedan visar hade 71%
av skolorna nigon eller nigra deltagare med funktionshinder viren 1981.
Under viren 1994 hade en 6kning skett till 85% (Lindhusen, 1995), medan
man under hostterminen 1998 kan notera en ytterligare okning. D3 var an-
delen folkhogskolor med funktionshindrade deltagare sd hog som 89%.

Diagram r: Andel folkhdgskolor med funktionshindrade deltagare (%).
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Det ar svart att helt sikert avgora varfor fler skolor idag tar emot deltagare
med funktionshinder, men sjilvklart dr anda att en okad fysisk tillganglig-
het spelat stor roll. Viktigt att notera i sammanhanget ar emellertid att folk-
hogskolornas fysiska tillganglighet skiljer sig at vad giller olika typer av
funktionshindergrupper. Mellan aren 1981 och 1995 hade den fysiska till-
gangligheten forvisso okat for alla grupper av funktionshindrade, men fort-
farande finns grupper av funktionshindrade for vilka blott hilften eller farre
av skolorna ir tillgingliga. Detta galler dova, dovblinda, allergiker och ut-
vecklingsstorda (Yetkin, 1999).

I enkiten stilldes frigan om folkhogskolorna upplevde den fysiska till-
gangligheten som ett problem for deras mojligheter att ta emot funktions-
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hindrade deltagare. Hir framkom att nira hilften av skolorna (73 st) ansag
sin tillganglighet som bristfallig. Detta forklarades oftast med att skolbygg-
naderna var gamla och svéra att anpassa samt att skolan var beldgen i kupe-
rad terring. Flera skolor uppgav dessutom att de hade en vilja att anpassa
sina skolor ytterligare, men att ekonomiska medel saknas. I enkiten efter-
frigades dessutom om man sdg ndgra andra hinder eller problem med att ta
emot funktionshindrade deltagare. Hir visade det sig att betydligt farre
skolor upplevde nagra sidana. Detta visade sig vara gillande for 22 av lan-
dets 147 folkhogskolor. Dessa uppgav i flera fall att lirare och anstillda har
bristande kompetens och erfarenhet inom handikappomradet. Nagon en-
staka skola sig dessutom attityder frin 6vriga deltagare som ett problem.

Rekrytering

Trots att funktionshindrade personer anges som en prioriterad mélgrupp
inom folkbildningen, saknas det nigon sammanstallning 6ver vilken policy
som de enskilda folkhogskolorna har vad galler att ta emot funktionshin-
drade deltagare. Vilken ir folkhogskolornas syn pa det hela? Hur stéller de
sig till att ta emot funktionshindrade deltagare? For att fa en uppfattning
om de enskilda folkhogskolornas policy i frigan ombads man i enkiten att
ta stillning till ndgra forhandsformulerade svarsalternativ. Dessutom hade
man mojlighet att vilja alternativet “annan” och dirmed sjilv ge uttryck for
sin policy vad giller att ta emot funktionshindrade deltagare.

Diagram 2: Folkhdgskolornas policy vad géller att ta emot funktionshindra-
de (fh) deltagare.
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Som diagram 2 visar ir det ingen av folkhdgskolorna som enbart vinder sig
till funktionshindrade deltagare. Dessutom ar det ovanligt att man 1 forsta
hand vinder sig till funktionshindrade. Sa ar gillande for endast 4 av
Sveriges totalt 147 folkhogskolor. Inte dverraskande menar sig de flesta sko-
lor vinda sig till funktionshindrade 1 lika stor utstrickning som till andra
deltagare. Detta uppgavs av 83 av skolorna, vilket motsvarar 56% av Sveri-
ges folkhogskolor. Vidare valde 12 folkhogskolor att karakterisera sin
handikappolicy som att man viande sig till specifika funktionshindergrup-
per. De vanligaste malgrupperna visade sig hartill vara personer med ut-
vecklingsstorning samt vuxna med las- och skrivsvérigheter. Fler dn var
fjarde skola (41 stycken) menar att de inte har ndgon sirskild ambition att ta
emot funktionshindrade deltagare. Forvisso dr detta inte synonymt med att
man inte tar emot funktionshindrade. Emellertid ter sig resultatet som an-
mérkningsvirt med tanke pd att funktionshindrade utgor en av de priorite-
rade grupperna inom folkbildningen och att de ofta har behov av sirskilt
stod 1 sin studiesituation. De 7 skolor som valt alternativet ”annan” har
oftast svarat med att de har en 6nskan att ta emot funktionshindrade, men
att de anser sig sakna resurser for att kunna forverkliga denna ambition.

For att nd de grupper som ir prioriterade inom folkbildningen ér det
inte ovanligt att en del folkhogskolor har sirskilda rekryteringsstrategier.
Hair har nagra skolor bl a tagit hjalp av handikapporganisationerna som
utfort ett omfattande rekryteringsarbete bland sina medarbetare. Dessutom
har folkhdgskolor haft méjlighet att ansoka om medel till sarskilda rekryte-
ringsinsatser for funktionshindrade, t ex f6r anordnandet av sarskilda
“kann-dig-for-kurser”, vilka ir tinkta att ingd som ett led 1 en lingre ut-
bildning (Claesson, 1995). I enkiten stilldes en fraga om folkhdgskolorna
gjorde nagra sdrskilda insatser for att rekrytera funktionshindrade deltaga-
re. Hir visade det sig att 89 (61%) av folkhogskolorna anser sig ha sirskilda
rekryteringsstrategier medan 58 (39%) inte har det. De skolor som aktivt
arbetar for att rekrytera funktionshindrade ombads dessutom att ange pa
vilket sitt som detta sker.

Som diagram 3 nedan visar dr den vanligaste rekryteringsinsatsen att
man samarbetar med f6rbund inom handikapprorelsen. Detta ir gillande
for s4 av skolorna. Dessutom uppger 45 skolor att de anordnar olika forbe-
redande kurser, sisom “kinn-dig-for-kurser” eller ”prova-pa-dagar”. For
att rekrytera funktionshindrade deltagare samarbetar 34 skolor ocksd med
nagot arbetsmarknadsinstitut och 35 folkhogskolor uppger att de gor sir-
skilda informationsinsatser pa skolan for andamalet. Att rekryteringsarbetet
ar tamligen omfattande bland de skolor som aktivt arbetar {or att rekrytera
funktionshindrade deltagare framgar av att 43 skolor anger andra rekryte-
ringsinsatser an de angivna. Hir anges framforallt kontakt och samarbete
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med sjukvard, kommun, férsikringskassa samt socialférvaltning. Nagra
andra skolor uppger att de annonserar 1 handikapprorelsens tidskrifter och
andra sager sig ha nira kontakt med narliggande gymnasieskolors syokon-
sulenter. En skola uppger dessutom att de samarbetar med en gymnasiesko-
la for dova och pa sd sitt forsoker rekrytera deltagare darifrin.

Diagram 3: Folkhdgskolornas strategier for rekrytering av funktionshindra-
de deltagare.
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Pa skolan — nagra aspekter pa folkhogskolornas
beredskap att ta emot funktionshindrade deltagare

For att kunna ta emot funktionshindrade deltagare och for att dessa skall
kunna studera pa ett likvirdigt sitt dr det viktigt att folkhégskolorna har en
god beredskap och kompetens inom handikappomradet. Detta har bl a pa-
pekats av Lindhusen (1995) som ocksd menar att det finns behov av insatser
for att oka beredskapen att ta emot deltagare med funktionshinder inom
den reguljira folkbildningsverksamheten. Hur ser da beredskapen ut idag?
For att {3 en uppfattning stilldes ndgra frigor i enkiten som fokuserade pa
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nagra olika aspekter av folkhogskolornas beredskap att ta emot funktions-
hindrade deltagare. En av dessa gillde vilka olika stodinsatser som folkhog-
skolorna kan erbjuda inom den ordinarie verksamheten.

Diagram 4: Folkhdgskolorans stodinsatser inom ordinarie verksamhet.
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Av Sveriges 147 folkhogskolor uppgav 19 att de inte har nigra sarskilda
stodinsatser. Bland de resterande 128 skolorna ir den vanligast forekom-
mande stodinsatsen elevassistenter, vilka finns pa 78 skolor. I storleksord-
ning foljer direfter kuratorer som finns pa 71 skolor och specialpedagoger
som finns pd 55 skolor. Mera ovanligt dr att folkhogskolorna har tillging till
sjukgymnaster, logopeder eller psykologer i den ordinarie verksamheten. Pa
15 skolor finns nagon sjukgymnast, 13 har tillgéng till logoped och pa 12
skolor finns en psykolog. 25 skolor angav sig ha andra sirskilda stodinsatser
an de ovan uppriknade. Bland dessa marks framforallt prister och diakoner
men ocksd nagra arbetsterapeuter, synpedagoger och sjukskoterskor.

For vissa funktionshindergrupper kan datorbaserade hjalpmedel eller
andra former av datorstod vara av stor betydelse for att man skall kunna
tillgodogora sig utbildningen pa ett likvardigt sitt. I detta sammanhang
lyfts ofta synskadade fram som en viktig malgrupp, men datorbaserade
hjilpmedel kan ocksa vara till stor hjalp for manniskor med andra slags
funktionshinder, t ex utvecklingsstorning. I enkaten stalldes darfor en fraga
om man arbetar med nigon form av datorbaserade hjilpmedel {6r funk-
tionshindrade. Har uppgav 82 skolor att de anvinder sig av sddan datatek-
nik medan 65 av skolorna inte gor det. Hur stora resurser som skolorna
upplever sig satsa pd dessa datorhjilpmedel i relation till 6vriga datorsats-
ningar pé skolan framgar av diagram s nedan.
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Diagram s: Folkhogskolornas satsade resurser pa datorbaserade hjalpmedel i
relation till dvriga datorsatsningar.
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Som diagram s visar ar det tamligen f3 folkhogskolor som satsar stora resur-
ser pa datorbaserade hjilpmedel. Av de 82 skolor som arbetar med sddan
utrustning ar detta gillande f6r 10. Lika manga skolor menar sig satsa sma
eller ganska sma resurser pa datorbaserade hjalpmedel. Betyligt fler anser
sig gora ganska stora satsningar (23 skolor), medan det vanligaste dr att man
varken menar sig gora sma eller stora satsningar pd datorbaserade hjalpme-
del, vilket dr gillande f6r 29 folkhogskolor.

I Dahlgrens (1995) kartliggning av folkbildningen och dess deltagare
med funktionshinder pekades pa vikten av att fortbilda lirare f6r att 6ka
deras kompetens inom handikappomradet, eftersom detta ar en viktig for-
utsattning for att funktionshindrade deltagare med sarskilda svérigheter
skall ges likvardiga mojligheter att tilligna sig utbildningens innehall. Just
fortbildning av personal ir ett terkommande inslag i folkhdgskolornas
verksambhet, vilket bl a beror pé att 5% av folkhdgskolornas statsbidrag arli-
gen avsatts for utveckling av verksamheten. Hur dessa resurser anvinds beror
givetvis pa den enskilda skolans behov och sitt att prioritera pd, men inte
desto mindre innebir detta att folkhogskolorna har mojlighet att inom ramen
for ordinarie budget satsa pa lirarfortbildning inom handikappomradet.

I enkiten stilldes frigan om man under de tre senaste aren gjort nagra
sarskilda insatser for att 6ka personalens kunskap och kompetens inom
handikappomradet. Hir uppgav hela 11 skolor, d v s 75%, att de gjort fort-
bildningsinsatser inom omradet, medan resterande 36 skolor inte gjort nig-
ra sidana riktade satsningar. De skolor som satsat pa att ka personalens
kompetens inom handikappomradet upplevde dessa satsningar i relation till
ovrig kompetensutveckling enligt diagram 6 nedan.
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Diagram ¢: Folkhdgskolornas satsade resurser pa personalens kompetensut-
veckling inom handikappomradet i relation till 6vriga satsningar pa kompe-
tensutveckling.
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Fa skolor menar sig gora stora satsningar pa att 6ka personalens kunskap
inom handikappomridet. Detta ir gillande for 7 folkhogskolor. Annu firre
menar att man satsar sma resurser for andamalet. Att sd ir fallet uppges av
totalt fem skolor. 37 skolor uppger att de varken satsar stora eller sma resur-
ser for att 6ka personalens kunskap och kompetens inom handikappomra-
det, vilket ar det vanligaste sittet att beskriva satsningen pa. Nagot farre av
de svaranden menar att de satsar ganska stora eller ganska sma resurser pa
fortbildning inom handikappomradet. Till var och en av dessa svarsalterna-
tiv sluter sig 31 skolor.

Ett annat sitt att gora folkhogskolestudier mer tillgangliga ar att anord-
na sarskilt handikappanpassade kurser. Av folkhogskolekatalogen for las-
dret 1998/99 framgar att sidana kurser anordnas pd 42% av Sveriges folk-
hogskolor (62 st.). Dessa dr ofta inriktade mot specifika funktionshinder-
grupper. Vilka dessa ir framgar av diagram 7 nedan.
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Diagram 7: Slag av funktionshinder som folkhdgskolornas sérskilt handi-
kappanpassade kurser ar inriktade mot under l&asaret r999/2000.
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Vanligast ar att folkhogskolornas anpassade kurser ar inriktade mot man-
niskor med lis- och skrivsvarigheter. S minga som 27 skolor anordnar
kurser som vinder sig till denna mélgrupp, vilket ar mer an dubbelt sd
mdnga jaimfort med den nist storsta malgruppen. Denna utgdrs av mannis-
kor med utvecklingsstorning for vilka totalt 13 skolor anordnar sarskilt an-
passade kurser. For ovriga funktionshindergrupper anordnar betydligt
farre skolor sarskilt anpassade kurser. 7 skolor har kurser for afatiker med-
an det for var och en av funktionshindergrupperna hjirnskadade, horselska-
dade/d6va samt rorelsehindrade anordnas handikappanpassade kurser pa s
skolor. Slutligen anordnas sarskilt handikappanpassade folkhogskolekurser
for synskadade pa 4 folkhogskolor. Bland de funktionshindergrupper som
dterfinns inom diagrammets kategori dvriga marks bl a mianniskor med
Aspergers syndrom, manniskor med sirskolebakgrund samt manniskor
med olika former av sociala funktionshinder. Dessutom riktar nigra skolor
kurser mot funktionshindrade i allminhet och en skola har en kurs som
riktar sig specifikt till kvinnor med olika slags funktionshinder.

De innehillsliga inriktningarna pa de sirskilt handikappanpassade kur-
serna dr valdigt olika och framstdr inte alltid som tydliga 1 folkhogskole-
katalogen. Emellertid dr det tydligt att de kurser som ar inriktade mot lds-
och skrivinldrning ar de vanligaste, vilket ar foga dverraskande med tanke
pa att de flesta kurser ocksa riktar sig mot denna grupp. I 6vrigt bestar kur-
sernas innehdll framforallt av olika former av social traning och kommuni-
kationstraning, och ndgra kurser har som syfte att starka deltagarnas sjalv-
fortroende och rusta dem for ett sjalvstindigt liv.

En annan viktig atgard {6r folkhogskolorna att skapa fler utbildnings-
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alternativ och valmojligheter f6r funktionshindrade kan vara att anordna
distanskurser. I enkiten stilldes darfor fragan om man arrangerade kurser
pa distans. Sa visade sig vara gallande for so skolor, d v s 34%. Av en {oljd-
friga framkommer vidare att 22 av dessa har ndgon eller nagra funktions-
hindrade deltagare. Som mest ar antalet funktionshindrade deltagare pd en
skolas distanskurs 81 stycken. Det ir emellertid sillan som deltagarantalet ar
hogre dn 10 personer per skola. S3 ar fallet for 8 skolor. Vilka olika slags
funktionshindergrupper finns dé representerade pa de 22 skolornas distans-
kurser?

Diagram &: Funktionshindergrupper som deltar pa folkhégskolornas distans-
kurser.
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Totalt deltar 208 deltagare i de 22 skolornas distanskurser. Som diagram 8
visar dr det rorelsehindrade som laser pé distans 1 hogst utstrickning. Dessa
ar 1 till antalet och dr dirmed mer dn fyra ginger si stor som den nast
storsta gruppen som utgors av afatiker med 24 deltagare. Darefter foljer
gruppen av dyslektiker (20) medicinskt funktionshindrade manniskor (17),
horselskadade (13) och psykiskt funktionshindrade (12). Endast en synska-
dad minniska deltog i nigon distanskurs under lasdret 1998/99 och inga
deltagare med epilepsi, hjirnskada eller utvecklingsstorning gjorde sa.
Bland de 5 som aterfinns bland 6vriga funktionshinder uppges samtliga vara
krigsskadade.

Ytterligare en viktig aspekt pa funktionshindrades studiesituation pa
folkhogskolan giller 1 vilken utstrickning som man dr engagerad i verksam-
heten och vilket inflytande man har pa utbildning och undervisning. Ett satt
att forsoka skapa en forstaelse kring dessa fragor ar att titta pa om det finns
nagra funktionshindrade representanter i skolornas forum for elevinflytan-
de. Av enkiten framgdr att sa ir fallet pd 77 skolor. Vanligast ar att dessa
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aterfinns 1 elevrad (77 skolor) och kursrad (46 skolor). Dessutom framkom
att funktionshindrade deltagare finns representerade i styrelsen pa nigra
skolor och att man pa en del skolor dven ar aktiva i olika skolféreningar
eller skolkommittéer.

Framtiden — folkh6gskolornas arbete for att forbereda
deltagarna pa tiden efter folkhogskolan

Som framkommit av intervjustudien och som visats i tidigare studier (sou
1996:75) ar manga funktionshindrade folkhogskoledeltagare oroliga 6ver vad
som ska hinda och vad de skall gora efter det att de avslutat sina folkhog-
skolestudier. Detta vicker fragor kring om folkhogskolorna forsoker forbe-
reda deltagarna pd tiden efter folkhogskolan. Gor de sa? Genom vilka insat-
ser sker 1 sd fall detta? I enkiten stilldes ndgra fragor kring folkhogskolor-
nas koppling till arbetsliv och framtida studier, vilka ar de sysselsattningar
som de funktionshindrade deltagarna angav som efterstravansvirda i inter-
vjustudien. Antalet folkhdgskolor som upplever sig gora sirskilda insatser
for att stimulera deltagarnas mojligheter till vidare utbildning anges 1 dia-
gram 9 nedan. Innan diagrammet kommenteras ir det emellertid pa sin plats
att framhalla att folkhogskolan ar en kunskaps- och utbildningsinstitution
och dirmed torde fungera som stimulerande till vidare studier i sig sjalv.
enkdten efterfragades darfor om folkhdgskolorna anser sig gora nagra sar-
skilda insatser for att stimulera deltagarnas mojligheter till vidare utbild-
ning.

Diagram ¢: Antal folkhdgskolor som gor sarskilda insatser for att stimulera
deltagarnas mojligheter till vidare utbildning.
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Som diagram 9 visar anser 9o folkhogskolor sig gora sirskilda insatser f6r
att stimulera funktionshindrade deltagare till vidare studier, vilket motsva-
rar 61% av landets folkhogskolor. Detta medan 47 skolor, eller 32%, inte
menar sig gora sadana insatser. 10 skolor uppgav att de inte har nagra funk-
tionshindrade deltagare. I en foljdfriga ombads de skolor som gor sirskilda
insatser for att stimulera funktionshindrade deltagare till vidare utbildning
dessutom att ange pa vilket sitt som detta sker. Svaren fordelade sig enligt
diagram 1o nedan.

Diagram ro: Sarskilda insatser for att stimulera funktionshindrade deltaga-
res arbetsmojligheter efter folkhdgskolan.
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Som framgdr av diagrammet ar det genom studievigledning som de flesta
folkhogskolorna forsoker stimulera och underlitta funktionshindrade till
vidare studier. 67 av de totalt 9o skolorna uppgav att de ger sina deltagare
studievigledning. Vidare uppger 41 skolor att de samarbetar med nagot ar-
betsmarknadsinstitut for andamalet, 26 uppger att de forsoker stimulera
deltagare att lisa behorighetsgivande kurser pa skolan, 20 skolor uppger att
de gor sarskilda informationssatsningar pa skolan medan 6 skolor samarbe-
tar med nagon hogskola eller nigot universitet.

I diagram 10 ovan framkommer dessutom att 28 skolor pa nagot satt
samarbetar med ndgot eller ndgra forbund inom handikapprorelsen for att
stimulera funktionshindrade deltagare till vidare utbildning. Detta kan jim-
toras med folkhogskolornas samarbete med handikapprorelsen vad giller
rekryteringen av funktionshindrade deltagare. Hir uppgav s4 skolor att de
samarbetar med nagot eller nagra forbund inom handikapprorelsen, vilket
alltsd innebar att samarbetet mellan folkhogskolorna och handikapprorel-
sen dr nira dubbelt sd omfattande i rekryteringsfasen an di det kommer till
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att stimulera och underlitta vidare studier. De skolor som uppgav sig gora
andra insatser ar 16 till antalet. Hir nimndes framforallt personliga utveck-
lingssamtal och samarbete med hemkommunen. I ndgra enstaka fall angavs
att man gjorde studiebesok hos olika utbildningsanordnare.

Som tidigare framhallits har ocksa folkhogskolornas kontakt med ar-
betslivet framhallits som betydelsefull (t ex Claesson, 1995). I enkiten stall-
des darfor fragan om folkhogskolorna gor nagra sirskilda insatser for att
stimulera funktionshindrade deltagares mojligheter att erhélla arbete efter
tiden pé folkhogskolan. Svaren fordelade sig enligt diagram 11 nedan.

Diagram rr: Antal folkhdgskolor som gor sarskilda insatser for att stimulera
deltagarnas mojligheter till arbete.
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I diagrammet framkommer att s4 skolor anser sig gora sdrskilda insatser for
att forsoka stimulera de funktionshindrade deltagarnas mojligheter att er-
halla arbete efter deras tid pa folkhogskolan. De 54 skolor som aktivt arbe-
tar for andamaélet ombads att precisera pd vilket sitt som detta sker. De
svarade enligt diagram 12 nedan.
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Diagram r2: Sérskilda insatser for att stimulera funktionshindrade deltagare
till arbete.
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Som diagram 12 visar samarbetar 27 folkhogskolor med nagot arbetsmark-
nadsinstitut for att 6ka de funktionshindrade deltagarnas mojlighet att fa
arbete efter deras tid pa folkhogskolan. For andamalet siger sig dessutom 15
skolor gora sirskilda informationssatsningar pa skolan, 18 skolor samarbe-
tar med nagot eller nagra forbund inom handikapprorelsen, vilket motsva-
rar en tredjedel av de skolor som samarbetar med handikapprorelsen i re-
kryteringsfasen. s skolor forsoker pa skilda sitt formedla kontakter mellan
de funktionshindrade deltagarna och potentiella arbetsgivare. Hela 25 sko-
lor uppger dessutom att de gor andra insatser an de ovan nimnda. Vanligast
hir ar praktikplatser 1 anslutning till studierna (4 skolor). I 6vrigt anges
olika enstaka insatser, t ex undervisning 1 jobbsokning, studiebesok pa ar-
betsplatser och behovsprovningar for individuella 16sningar.

Med tanke pd att funktionshindrade deltagare ofta forefaller trivas
mycket bra med folkhogskolestudier (sou 1996:75) och att det i intervjustu-
dien framkom att tiden efter folkhogskolan ar forknippad med oro och
ovisshet, kan det vara en trygghet for vissa att ha mojlighet att behélla kon-
takten med skolan efter att utbildningen ir avslutad. Mot denna bakgrund
stilldes en frdga i enkiten som ber6r om folkhogskolan har ndgon form av
uppfoljande kontakt med de funktionshindrade deltagarna.
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Diagram r3: Antal folkhdgskolor som har nagon form av uppféljande kon-
takt med funktionshindrade deltagare.
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Som diagram 13 visar menar sig 68 skolor ha ndgon form av uppfoljande
kontakt med funktionshindrade deltagare efter det att deras utbildning pa
skolan ar over. Nigot fler folkhogskolor har ingen sidan uppfoljande kon-
takt. Detta dr gillande for 70 skolor. T anslutning till frigan uppgav dessut-
om nio skolor att de inte har nigra funktionshindrade elever. For att {3 en
uppfattning om hur den uppféljande kontakten ser ut stilldes dven en
oppen fraga i vilken man uppmanades att beskriva den. Vanligast visade

sig hir vara olika former av informella kontakter. S uppgavs ske genom
framforallt e-post, brev och spontana besok pa dagcentra eller 1 deltagarnas
hem. Dessutom uppgav flera skolor att de bjuder in personer som gatt pa
skolan till arliga atersamlingar. P4 en skola hade man dessutom samman-
stillt en rapport som tickte in 6o fore detta deltagares nuvarande sysselsatt-
ning.

Avslutande diskussion

Av enkitstudien framkommer nigra aspekter pa beredskapen att ta emot

funktionshindrade deltagare och pa hur folkhogskolorna arbetar for att

forverkliga folkbildningens malsittning for funktionshindrade deltagare.

I huvudsak har kunnat konstateras att:

e Hilften av Sveriges folkhogskolor (73) anser sin fysiska tillganglighet vara
bristfallig.

® 28% av folkhogskolorna har ingen sirskild ambition att ta emot funk-
tionshindrade deltagare.

® 75% av skolorna har inom de tre senaste aren satsat pa att 6ka persona-
lens kompetens inom handikappomradet.
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® 56% av skolorna arbetar pa nagot sitt med datorbaserade hjilpmedel f6r
funktionshindrade.

® 42%, eller 62 stycken, av Sveriges folkhogskolor anordnar sirskilt handi-
kappanpassade kurser. Pa 27 av skolorna riktas kurser mot manniskor
med lds- och skrivsvarigheter. Pa blott 4 finns sarskilt anpassade kurser
for synskadade.

o Totalt 34 skolor, eller 23%, anordnar distanskurser. P4 22 av dessa skolor
finns funktionshindrade deltagare representerade i distansutbildningen.
Totalt sett dr antalet funktionshindrade deltagare 208. Den funktionshin-
dergrupp som studerar pa distans 1 hogst utstrackning ar de rorelsehin-
drade med totalt 11 deltagare.

® 61% av landets folkhogskolor har sirskilda rekryteringsstrategier for att
ta emot funktionshindrade deltagare.

® 61% av landets folkhogskolor anser sig gora sarskilda insatser for att sti-
mulera funktionshindrade deltagare till att studera vidare.

® 37% av landets folkhdgskolor anser sig gora sirskilda insatser for att sti-
mulera funktionshindrade deltagares mojligheter att erhalla arbete efter
det att de avslutat sina studier pa folkhogskolan.

e Nir det giller att rekrytera funktionshindrade deltagare samarbetar 37%
med nagot eller nagra forbund inom handikapprorelsen. Nar det kom-
mer till att forsoka stimulera funktionshindrade deltagare till vidare ut-
bildning samarbetar 19% av skolorna med forbund inom handikapprorel-
sen. Detsamma ar gillande f6r 12% av skolorna vad giller de funktions-
hindrade deltagarnas mojligheter att erhélla arbete efter sin tid pa folk-
hogskolan.

® 46% av landets folkhogskolor siger sig ha nagon uppfoljande kontakt
med funktionshindrade deltagare efter deras tid pa folkhogskolan. Sa
sker oftast i form av informella kontakter, sisom genom brev, e-post eller
spontana besok.

Mot denna bakgrund framstar folkhogskolans arbete f6r och med funk-
tionshindrade deltagare som vilutvecklat 1 jimforelse med andra svenska
utbildningsinstitutioner. Att utifran studiens resultat nirmare virdera folk-
hogskolornas arbete inom omradet, och hur man pé skolorna forsoker for-
verkliga folkbildningens mélsattning vad giller funktionshindrade deltagare
ar givetvis svart. Inte minst eftersom liknande studier inte ar gjorda, och att
det dirmed saknas jaimforbara data med manga av de aspekter som studien
beaktat. Hur forutsittningar f6r empowerment skapas pd en organisatorisk
nivd ar darfor svart att uttala sig om. Inte desto mindre ger studien en dver-
sikt i en rad visentliga frdgor, var och en virda att ytterligare problematise-
ra och beforska. Vad hinder t ex med de funktionshindrade som deltar pa
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folkhogskolans handikappanpassade kurser? Overgir de i integrerad under-
visning eller fortsitter de att studera, eller till och med leva, segregerat?
Vilka dr deras mojligheter att senare kunna delta i hogre studier eller erhélla
arbete? Kan en utveckling av folkhogskolornas distanskurser utgora ett gott
utbildningsalternativ for funktionshindrade? Eller bidrar dessa till att skapa
eller oka isolering och utanforskap? Pé vilka sitt kan folkhogskolan arbeta
for att férbereda funktionshindrade deltagare pa tiden efter folkhogskolan?
Ar det 6verhuvudtaget ett arbete som folkhdgskolorna sjilva anser sig ha
tid och resurser for att ytterligare engagera sig i? Hur ser samarbetet mellan
folkhogskolorna och andra organisationer ut vad giller rekrytering av del-
tagare samt stimulering till vidare studier eller arbete? Vilka lirdomar har
dragits av detta? Finns det samarbetsformer som dr mer lyckosamma an
andra? Hur anser lirarna sin kompetens vara inom handikappomradet? Ar
den tillracklig eller bristfillig? Vet man mer om vissa slag av funktionshin-
drade och mindre om andra? Vilken roll kan en 6kad satsning pd datorbase-
rade hjilpmedel spela?

Till dessa fragor skall ocksa laggas att studiens uppliggning huvudsakli-
gen fokuserat pa funktionshindergruppen i stort. Detta har forvisso sina
forganster eftersom det skapar forutsittningar for att anligga ett bredare
perspektiv. Men som tidigare namnts dr det viktigt att komma ihag att grup-
pen langt ifran dr enhetlig. Att ocksa kartlagga hur beredskapen ser ut for
manniskor med olika slags funktionshinder framstir darfor som en viktig
framtida uppgift.
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Avslutning

Foreliggande studie har inte haft som ambition att ge ett absolut svar pa
vilken roll som folkhogskolan kan spela f6r funktionshindrade manniskors
vig fran beroende till oberoende; fran objekt till subjekt; eller dess forméiga
att rusta funktionshindrade deltagare att kunna paverka sin egen livssitua-
tion. Detta vore att dverskatta studiens tidsram, resultat och omfattning
samtidigt som komplexiteten i de ovan nimnda processerna hade under-
skattats. Emellertid kan studiens resultat summeras i termer av ndgra moj-
ligheter och hinder som forefaller skapa forutsittningar respektive problem
for folkhogskolan att verka som ett slags frigorande kraft for funktionshin-
drade.

De 10 personer som intervjuades gav samtliga uttryck for att overlag
vara mycket nojda med sina folkhogskolestudier. Viktigt for den positiva
upplevelsen ar framforallt de goda relationerna mellan lirare och elever och
det lugnare arbetstempot, vilket, menar man gor att man inte kommer efter
i undervisningen eller riskerar att missa ndgonting. Mot bakgrund av dessa
upplevelser, vilka stdr i stor kontrast till tidigare utbildningserfarenheter,
vittnar samtliga intervjupersoner om ett starkt sjalviortroende, en 6kad
sjalvkinsla och en storre tilltro till sin egen kapacitet och férmiga. Genom
sitt arbetssitt verkar folkhogskolan, enligt denna studies intervjupersoner,
dirmed skapa forutsittningar f6r att man 1 en hogre utstrickning skall kun-
na paverka sin livssituation. Emellertid aktualiserar intervjupersonernas
framtidssyn en rad olika hinder for att sa verkligen skall kunna bli fallet.
Hir talas det om en stor osikerhet, ibland till och med en ridsla, infoér vad
som skall hinda efter det att folkhdgskolestudierna avslutats. Onskemalet
ar utbildning eller arbete, men nigra vet inte pa vilket satt eller inom vilket
omrade, medan andra har ganska klart uppstillda mal, men ar mycket osak-
ra pd om de har mojlighet eller f6rmaga att nd dithan. Detta leder tankarna
till hur folkhogskolan arbetar for att stimulera och underlitta de funktions-
hindrade deltagarnas framtida sysselsittning. Forvisso ror vi oss hir utanfor
skolans direkta verksamhetsomride genom att sitta fokus pa vad som hin-
der efter utbildningen. Men mot bakgrund av atminstone denna studies
resultat framstar en inventering av vilka mojligheter som folkhégskolan har
att ytterligare underlitta och stimulera funktionshindrades 6vergang frin
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folkhogskolestudier till andra och for deltagaren 6nskvirda sammanhang
som visentligt. Allt for att den verktygsldda bestiende av ett battre sjalvior-
troende och en 6kad sjalvkinsla som folkhogskolan kan erbjuda, inte tas
ifrdn individen av ett samhille som alltfor ofta lider brist pd tillginglighet
och likvirdiga mojligheter ocksa for funktionshindrade.
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Folkbildningsradet

Folkbildningsradet bildades 1991 och ir en ideell forening med tre medlem-
mar: Folkbildningsforbundet, Landstingsforbundet och Rorelsefolkhog-
skolornas intresseorganisation (r10). I Folkbildningsrddets uppgifter ingar
bland annat att fordela statsanslag till studieférbund och folkhogskolor
samt att f6lja upp och utvirdera folkbildningsverksamheten.

Utvarderingar fran
Folkbildningsradet

Folkbildningsradets sammanfattande utvarderingsrapport

Utkom 1997
Rapporten innehéller beskrivningar och tematiska analyser av de utvirde-
ringsprojekt som pagick under 1993-1997 1 Folkbildningsridets regi.

Folkbildningsforskning — en kunskapsoversikt

av Gunnar Sundgren

Utkom 1998

I denna rapport diskuteras folkbildningsforskningens historiska bakgrund,
nulige och framtid. Inventeringen avser framst den forskning som agt rum
efter 1980. I rapporten gors en férdjupad analys med hjilp av begrepp som
diskurs och tankefigur som visar att de historiska inneborderna av begrep-
pet folkbildning, folkuppfostran, folkupplysning och sjalvbildning kan
avlisas ocksa i modern folkbildning.

Larande i studiecirkel — en studie av en pedagogisk miljo

av Lena Borgstrom, Petros Gougoulakis, Robert Hoghielm
Vuxenpedagogiska forskningsgruppen, Lararhdgskolan i Stockholm

Utkom 1998

Omkring tva miljoner svenskar deltar varje ar i en studiecirkel men hur,
vad och varfor lir man i cirkeln? Dessa fragor diskuteras i denna rapport
som utgor en sammanfattande redovisning av forskningsprojektet "Larande
i studiecirkel”.
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Folkhogskolan som kulturell motesplats

av Lisbeth Eriksson

Utkom 1998

Problemomradet i denna studie ror invandrarna i den svenska folkhog-
skolan och syftet ar att studera hur invandrarelever relaterar till folkhog-
skolans virld och dess virderingar. Foljande fragestillningar behandlas:
Vilka gynnande eller diskriminerande faktorer finns och hur kommer de till
uttryck i utbildningen? Vilken betydelse har folkhdgskolans ideologi for
invandrarelevernas upplevelse? Vilka skillnader finns mellan invandrarnas
och lirarnas beskrivning av dessa faktorer?

Folkbildning i ett mangfaldigt samhélle — segregerad verksamhet
med integrerande syfte

av Lisbeth Eriksson

Utkom 1999

Denna studie ger bilder fran ndgra verksamheter dar invandrarkvinnor del-
tar. Genom intervjuer speglas deras upplevelse av att delta i folkbildande
verksamheter.

Samtliga rapporter kan bestillas frin Folkbildningsradet. Rapporten
”Folkbildningsforskning — en kunskapsoversikt” finns dven pa Folkbild-
ningsradets hemsida pa Internet.

Folkbildningsradet

Box 730

101 34 Stockholm

Tel: 08-412 48 00

Fax 08-221 88 26

E-post: fbr@folkbildning.se
Internet: www.folkbildning.se
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”Ldrarna bryr sig om méanniskan, har tycker de att alla ska ha en
ny chans.” Det séger en av de elever som Ola Holmstrom inter-
vjuat i studien Funktionshindrade och folkhdgskolan.
Manga funktionshindrade béar pa tunga minnen fran ung-
domsskolan. Sjalvfortroendet nar det géller studier &r ofta lagt.

Goda relationer med larare och och elever i kombination med
ett lugnare arbetstempo, ar nagra av de faktorer som gor att ele-
verna i denna studie ger en ljus och positiv bild av sin tid pa folk-
hogskolan. Samtidigt &r oron stor dver vad som ska hénda efter
tiden pa skolan. Klarar jag av fortsatta studier? Vad har jag for
mojligheter pa arbetsmarknaden? Det &r fragor som manga av de
funktionshindrade eleverna stéller sig.

Ola Holmstroms studie bygger pa intervjuer med elever med
funktionshinder. Dessa kompletteras med en enk&tundersokning
riktad till landets samtliga folkh6gskolor, for att undersoka vilka
insatser de gor for att ge mojliget for elever med funktionshin-
der att delta i verksamheten.

Ola Holmstrom ar doktorand i sociologi pa Sociologiska insti-
tutionen vid Lunds universitet. Han har tidigare arbetat pa
HAREC, Centrum fér Handikapp- och rehabiliteringsforskning,
vid Lunds universitet.
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